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1.0 အတိငုး်အတာ - 

1.1 အကျံုးဝငသ်ည့ ်အဖဲွ�အစညး်များ -  

ဤမူဝါဒသည် ေအာက်ပါတုိအ့ေပါ် သက်ေရာက်မ��ှိပါသည ်- 

• Texas Health မှ အြပည့်အဝထနိး်ချုပ်ထားေသာ အခွနက်ငး်လွတ်ခွင့ရ် ေဆး�ုံများ 
• Texas Health သမားေတာ်အဖဲွ� (THPG) ေဆးခနး်များ 
• Texas Health အြပုအမူဆိုငရ်ာ ကျနး်မာေရး အွနလုိ်ငး်ေဆးခနး်များ 
• ပူးတဲွပါဖုိင ်C ၌ ေဖာ်ြပထားသည့ ်Texas Health ၏ အြခားမိတ်ဖက်အဖဲွ�အစညး်များ 

1.2 အကျံုးဝငေ်သာ ဌာနများ - 

 
1.2.1 ဤမူဝါဒသည် ေဆး�ုံဌာနများ�ငှ့ ်THPG ေဆးခနး်များအားလုံးအေပါ်လညး်ေကာငး်၊ 

အေရးတ�ကီး ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရးဌာနများအေပါ်လညး်ေကာငး် သက်ေရာက်မ��ှိပါသည။် 

 
1.2.2 ဤမူဝါဒသည် THPG အဖဲွ� ြပငပ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်သူများထတွံငြ်ဖစ်ေစ၊ ြပငပ် 

ဓာတ်ခွဲခနး်များ သိုမ့ဟုတ် ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသမူျားထတွံငြ်ဖစ်ေစ မေပးေဆာငရ်ေသးသည့ ်

ေ�ကးကျနမ်ျား၊ အခေ�ကးေငမွျား�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာများ�ငှ့ ်

မသက်ဆိငုပ်ါ။ ပူးပဲွပါဖုိင ်C ကုိ �ကည့ပ်ါ။ 

2.0 ရညရွ်ယ်ချက် - 

2.1 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်�ိငုသ်ည့ ်လူနာများကုိ Texas Health က 

ေရွးချယ်ဆံးုြဖတ်ပုံ၊ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံများ ေပးအပ်ပုံ၊ ေပးအပ်လုိက်သည့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ မှတ်တမ်းတငပုံ်တုိ�့ငှ့ပ်တ်သက်၍ လုိက်နာရမည့ ်မူေဘာငတ်စ်ရပ်အြဖစ် 

ဤမူဝါဒကုိ ချမှတ်ထားပါသည။် ဤမူဝါဒသည ်Texas Health �ငှ့ ်ေဘးကငး်လုံြခံုေရး 

ကျင့ထ်ံးုဥပေဒ အခနး် 311 �ငှ့ ်ြပည်တွငး်အခွနမ်ျား ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 501(r) စသည့ ်

ြပညန်ယ်ဥပေဒ�ငှ့ ်ဖက်ဒရယ်ဥပေဒများကုိ လုိက်နာရနလ်ညး် ရညရွ်ယ်ပါသည။်
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2.2 ပူးပဲွပါဖုိင ်C ၌ ေဖာ်ြပထားသည့ ်Texas Health Resources သိုမ့ဟုတ် Texas Health 

မိတ်ဖက်အဖဲွ�အစညး်အချို�၏ အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� မူဝါဒ�ငှ့အ်ည ီ၎ငး်အဖဲွ�အစညး်များသည ်

လူနာများ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ိှရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီသည်ြဖစ်ေစ၊ မြပည့်မီသည်ြဖစ်ေစ 

အေရးေပါ် ကျနး်မာေရးအေြခအေနများအတွက် ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချငး်စီထ ံ

မျှမျှတတ ေပးအပ်သွားပါမည်။ Texas Health ေဆး�ုံေဆးခနး်များသည ်အေရးေပါ် 

ကျနး်မာေရးအေြခအေနများအတွက် ကုသမ�မခံယူရေသးမီ လူနာများထမှံ ပုိက်ဆေံတာငး်ြခငး် 

သိုမ့ဟုတ် ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� ခံယူေနစဉ်တွင ်အေ�ကးေတာငး်ခံမ�လုပ်ငနး်များ လုပ်ေဆာငရ်န ်

ခွင့ြ်ပုေပးြခငး် စသညြ်ဖင့ ်လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချငး်စီအတွက် အေရးေပါ် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ� 

ရယူရာတွင ်အဟန ့အ်တားြဖစ်ေစသည့ ်ကိစ�ရပ်များ မလုပ်ေဆာငဘ် ဲအေရးေပါ် ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ 

ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ လူနာတုိငး်အား မျှမျှတတ ေပးအပ်သာွးပါမည။် 

 
3.0 မူဝါဒထတုြ်ပန်ချက ်- 

 
3.1 ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� လုပ်ငနး်စဉ်အတွငး်ေသာ်လည်းေကာငး်၊ ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံမ� 

လုပ်ငနး်စဉ်အတွငး်ေသာ်လည်းေကာငး် လူနာများ/အာမခံေပးသူများ အားလုံးသည် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီပါသည်။ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး 

ဝနေ်ဆာငမ်� စတငရ်�ိှသည့ေ်နမှ့စ၍ 365 ရက်အတွငး် လူနာများသည် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ 

ေလျှာက်ထားခွင့�ိှ်ပါသည်။ အေ�ကးကျနေ်နေသာ ေဆး�ုံစရိတ်များကုိ ေပး�ိငုြ်ခငး်�ိှမ�ိှ  

ဆုံးြဖတ်ရာတွင ်လူနာ သိုမ့ဟုတ် လူနာမိသားစုများ၏ အြခားအရငး်အြမစ်များ၊ ပုိငဆုိ်ငမ်�များ၊ 

ဝငေ်ငအွေနအထား စသည့် သက်ဆုိငရ်ာ အေြခအေနများ�ငှ့အ်ညီ လူနာတစ်ဦးချငး်စီ၏ 

ေငေွရးေ�ကးေရးအေြခအေနကုိ ချင့တွ်က်သွားပါမည်။ လူနာ၏ ေငေွရးေ�ကးေရးအေြခအေနကုိ 

အေ�ကာငး်ြပု၍ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာအရ လုိအပ်သည့ ်အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ 

ေ�ွှ�ဆုိငး်မည်မဟုတ်သလုိ ထမ်ိချနထ်ားမည်လည်းမဟုတ်ပါ။ ဤမူဝါဒတွင ်အလှအပေရးရာ 

ကုသမ�များြဖစ်ေစ၊ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာအရ မလုိအပ်သည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�  

လုပ်ငနး်စဉ်များြဖစ်ေစ အကျံုးမဝငပ်ါ။ Texas Health သည် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေပးအပ်ရာတွငလ်ည်းေကာငး်၊ သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ိှမ�ိှ ဆုံးြဖတ်ရာတွငလ်ည်းေကာငး်၊ 

မှတ်တမ်းတငအ်စီရငခံ်ရာတွငလ်ည်းေကာငး် ြပ�ာနး်ထားသည့ ်ဖက်ဒရယ်ဥပေဒများ၊ 

ြပည်နယ်ဥပေဒများ�ငှ့ကုိ်က်ညီေသာ သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ�ဆုိငရ်ာ လမ်း�ွှနခ်ျက်များအရ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ကျင့သ်ံုးပါမည်။ Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ၏ 

ရည်ရွယ်ချက်မှာ Texas ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်ေဘးကငး်လုံြခံုေရး ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 311.043-045 �ငှ့ ်

ြပည်တွငး်အခွနမ်ျား ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 501(r) ြပ�ာနး်ချက်များ�ငှ့အ်ညီ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ပ�ုိဂရမ်မှတစ်ဆင့ ်ြပညသ်ူလူထအုား အကျိုးခံစားခွင့မ်ျား ေပးအပ်ရန ်ြဖစ်ပါသည။် 
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3.2 အလှအပေရးရာ ခွဲစိတ်ကုသမ�များ အပါအဝင ်အေရးေပါ်အရေသာ်လညး်ေကာငး်၊ 

ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအရေသာ်လညး်ေကာငး် မလုိအပ်သည့ ်လုပ်ငနး်စဉ်များမှာ ဤမူဝါဒတွင ်

အကျံုးမဝငပ်ါ။ 

 
4.0 မူဝါဒ လမ်း�ွှန်မ� 

 
4.1 Texas Health ၏ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒသည ်သက်ဆိငုရ်ာ အဖဲွ�အစညး်များထ ံ

တင�်ှိေနသည့် ေ�ကးကျနမ်ျားကုိ မေပး�ိငုသ်ည့ ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်သမူျားအတွက်သာ ြဖစ်ပါသည။် 

Texas Health သည ်လူနာတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချငး်စီ၏ ဂုဏသ်ကိ�ာကုိ ေလးစားလျက် ၎ငး်၏ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ မျှတသည့၊် တစ်သမတ်တည်းြဖစ်သည့၊် ဓမ�ဓိ�ာနက်ျသည်န့ည်းများြဖင့ ်

ကျင့သ်ံးုရန ်ကတိကဝတ်ြပုအပ်ပါသည်။ Texas Health သည ်ြပည်သလူူထအုတွက် 

အကျိုးအ�ှိဆံုးြဖစ်ေစမည့ ်နညး်လမ်းြဖင့ ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံများ ေပးအပ်�ိငုရ်နအ်တွက် 

Texas Health ၏ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ကျင့သ်ံးုသာွးပါမည။် မညသ်ည့်လူနာကမှ လူမျိုး၊ 

ကုိးကွယ်ယုံ�ကညမ်�၊ ဇာတိ�ိငုင်၊ံ ဥပေဒအရ တားြမစ်ထားသည့ ်အြခားအေ�ကာငး်ြခငး်ရာများေ�ကာင့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ြငငး်ပယ်ခံရမည်မဟုတ်ပါ။ Texas Health သည ်ြပည်သူလူထအုား 

အကျိုး�ှိေသာ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံများေပးအပ်�ိငုရ်န ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ 

ကျင့သ်ံးုရာတွင ်ဖက်ဒရယ် ဥပေဒများကုိလညး်ေကာငး်၊ ြပညန်ယ် ဥပေဒများကုိလညး်ေကာငး်၊ 

ေဒသတွငး် ဥပေဒများ၊ စည်းမျဉ်းစညး်ကမ်းများကုိလညး်ေကာငး် လုိက်နာပါသည။် 

4.2 မိသားစုဝငေ်ငကွ ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိငုရ်ာ သက်ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်များအရ 

သတ်မှတ်ပမာဏ၏ 250% �ငှ့ေ်အာက်သုိ ့ ေရာက်ေနသည့် လူနာများ/အာမခံေပးသူများေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အဆိပုါသတ်မှတ်ပမာဏ၏ 250% �ငှ့အ်ထက် မိသားစုဝငေ်ငရွ�ှိေနေသာ်လညး် Texas Health 

လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ုံး (ပူးပဲွပါဖုိင ်C ကုိ �ကည့ပ်ါ) က စီမံခန ့ခ်ွဲသည့ ်သက်ဆိငုရ်ာ  

အဖဲွ�အစညး်များ၊ ေဆး�ုံများထ ံကုနက်ျစရိတ်များစွာကုိ မေပးရေသးသည့ ်

လူနာများ/အာမခေံပးသူများေသာ်လညး်ေကာငး် ကျန�်ှိေနေသးသည့ ်ကျသင့ေ်ငပွမာဏကုိ 

မေပး�ိငုပ်ါက ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီ�ိငုပ်ါသည။် 

ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�အတွက် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီသမူျား ေပးရမည့ ်ေဆး�ုံစရိတ်များသည ်၎ငး်အလားတူ ဝနေ်ဆာငမ်�မျိုးအတွက် 

အာမခ�ံှိသမူျား ေပးရသည့ ်ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ (AGB) ထက် ပုိများမည်မဟုတ်ပါ။ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပ�ုိဂရမ်သည ်လူနာက သက်ဆိငုရ်ာ အဖဲွ�အစညး်များထ ံ

ေပးေဆာင�်ပီးြဖစ်သည့ ်စရိတ်မျှခံေငမွျား�ငှ့ ်အြခားအတ်ိစုိက်ကုနက်ျေငမွျားကုိ �တ်ု�ပီး 

ကျန�်ှိေနေသးသည့ ်ကုနက်ျစရိတ် ေငပွမာဏ�ငှ့သ်ာ သက်ဆိုငပ်ါသည။် 

http://aspe.hhs.gov/poverty/
http://aspe.hhs.gov/poverty/
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4.3 သက်ဆိငုရ်ာ အဖဲွ�အစညး်များထ ံကျန�်ှိေနေသာ ကုနက်ျစရိတ်များကုိ မေပး�ိငုသ်ည့ ်

လူနာ/အာမခံေပးသမူျားအား ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်ြဖည့်စွက်၍ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားရန ်တုိက်တွနး်အပ်ပါသည်။ ေဆး�ုံ၊ အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ေရးဌာန၊ 

THPG ေဆးခနး် ဧည့�်ကိုေကာငတ်ာများ၊ လူမ�ဖူလုံေရး ဝနထ်မ်းများ၊ ဘ�ာေရးအ�ကံေပးများ၊ 

ခရစ်ယာနဘ်နုး်�ကီးများ�ငှ့ ်Texas Health လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ုံး�ှိ ဝနထ်မ်းအားလုံးသည ်

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ေကာငး်စွာသ�ိှိ�ပီး မူဝါဒ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်

ေမးခွနး်မှနသ်မျှကုိ ေြဖ�ကားေပး�ိငုပ်ါသည။် ေလျှာက်ထားမ�အားလုံးကုိ ြပနလ်ည်သံးုသပ်�ပီးေနာက် 

သက်ဆိငုရ်ာ အဖဲွ�အစညး်များထ ံေပးရနက်ျန�်ှိေနေသာ လူနာ၏ ကုနက်ျစရိတ်များကုိ 

အားလုံးေသာ်လညး်ေကာငး်၊ တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်ေသာ်လညး်ေကာငး် ေပးေချရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်သွားပါမည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ� 

လုပ်ငနး်စဉ်တွင ်တက်တက်�က�က ပါဝငလု်ပ်ေဆာငရ်နမှ်ာ လူနာ၏ တာဝနသ်ာြဖစ်ပါသည။် 

၎ငး်လုပ်ငနး်စဉ်၌ လက်�ှိ ရ�ှိ�ိငုသ်ည့ ်သိုမ့ဟုတ် အနာဂတ်တွင ်ရ�ှိ�ိငုသ်ည့ ်ကျနး်မာေရး 

အကျိုးခံစားခွင့ ်အာမခအံကာအကွယ် (Medicaid ပ�ုိဂရမ်တွင ်အကျံုးဝငမ်��ှိမ�ှိ�ငှ့ ်COBRA 

အာမခအံကာအကွယ် အပါအဝင)် �ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်အချက်အလက်များ ေပးအပ်ြခငး် ပါဝငပ်ါသည။် 

ကျနး်မာေရးအာမခံများ၊ ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ၏ ေပးေချမ�များ�ငှ့ ်စရိတ်မျှခံေရး အစီအစဉ်များ 

အပါအဝင ်အြခားရ�ှိ�ိငုေ်သာ ြပနထ်တ်ုေပးေငမွျားအားလုံးကုိ ဦးစွာအသံးုြပု�ပီးသည့ေ်နာက်မှသာ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ ေလျှာက်ထားရပါမည။် လူနာများသည ်ေတာငး်ဆိုထားသည့ ်

အချက်အလက်များကုိ အချိနမီ် မတငေ်ပးပါက ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပယ်ချခံရ�ိငုပ်ါသည။် 

အချို �ကိစ�ရပ်များတွင ်လူနာက ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် မြဖည့ေ်စကာမူ 

Texas Health သည ်ြပငပ်ကုမ�ဏ၏ီ ဘ�ာေရးအချက်အလက်များကုိ အသံးုြပုကာ လူနာများ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်�ိငုပ်ါသည။် 

4.3.1 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားြခငး် 

 
a. ေလျှာက်ထား�ိငုသ်ည့ ်နညး်လမ်းများ 

လူနာကြဖစ်ေစ၊ တာဝန�်ှိသူကြဖစ်ေစ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ 

ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်ေလျှာက်ထား�ိငုပ်ါသည ်- 

• MyChart ေပါ်တယ်လ်မှတစ်ဆင့ ်အွနလုိ်ငး်၌ ေလျှာက်ထားြခငး် @ 

www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance- 
ဤနညး်လမ်းကုိ ကျသင့ေ်ငေွပးရန်ကျန်�ိှေနေ�ကာငး် အေ�ကာငး်�ကားစာ 

လက်ခံရ�ှိသည့ ်ေဆး�ုံလူနာများသာ အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည ်

http://www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance
http://www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance
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• ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်ေလျှာက်လွှာေဖာင ်စာရွက်စာတမ်းများကုိ 

ရယူ�ိငုပ်ါသည ်- 

o @ www.TexasHealth.org/Financial-Assistance တွင ်

ေလျှာက်လွှာေဖာင ်စာရွက်စာတမ်းကုိ ေဒါငး်လုဒရ်ယူြခငး် 

o CustomerService@TexasHealth.org သို ့ 

အးီေမးလ်ပုိေ့တာငး်ဆိုြခငး် 

o ေဖာက်သညဝ်နေ်ဆာငမ်�ဌာနဖုနး် @ 1.800.890.6034 သို ့ 

ဆက်သယ်ွ၍ ေတာငး်ဆိုြခငး် 

o စာတုိက်မှတစ်ဆင့ ်612 E. Lamar Blvd. 10th Floor Arlington, 

TX 76011 မှတစ်ဆင့ ်Financial Assistance Team သို ့ 

လိပ်မူ၍ ဆက်သယ်ွေမးြမနး်ြခငး် 

• လူကုိယ်တုိင ်သာွးေရာက်ေလျှာက်ထားြခငး် 

o ေဆး�ုံများ၊ အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်မ�ဌာန သိုမ့ဟုတ် THPG 

ေဆးခနး်များအားလုံး�ှိ ေဆး�ုံတက်သူစိစစ်လက်ခံေရး �ုံး 

o @ 612 E. Lamar Blvd. 10th Floor Arlington, TX 76011 
သို ့ �ကိုတငခ်ျိနး်ဆိမု�ြပုလုပ်�ပီး သာွးေရာက်ေလျှာက်ထားြခငး်၊ 

�ကိုတငခ်ျိနး်ဆိမု�ြပုလုပ်ရန ်1.800.890.6034 သို ့ 

ဆက်သယ်ွပါ။ 

 
b. အသေိပးမ�ဆိုငရ်ာ သတ်မှတ်ချက်များ - အေထာက်အပ့ံေလျှာက်ထားြခငး် 

လုပ်ငနး်စဉ်၏ တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်အေနြဖင့ ်Texas Health ေဆး�ုံများ၌ ကျနး်မာေရး 

ေစာင့ေ်�ှာက်မ� ဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ လက်ခံရယူသည့ ်မညသ်ကုိူမဆိ ုTexas Health 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ�ငှ့ပ်တ်သက်သည့ ်အသေိပးစာကုိ မျှေဝေပးပါသည။် 

လူနာများ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ မရယူမီအဆင့၊် 

ရယူေနစဉ်အဆင့�်ငှ့ ်ရယူ�ပီးအဆင့မ်ျားတွင ်ေဆး�ုံသည ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

မူဝါဒ�ငှ့ပ်တ်သက်၍လညး်ေကာငး်၊ ေလျှာက်လွှာေဖာငြ်ဖည့၍် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားပုံ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ လညး်ေကာငး် လူနာများထ ံ

��တ်ြဖင့အ်သေိပးရန ်ထိက်ုသင့ေ်သာ �ကိုးပမ်းအားထတ်ုမ�များ ြပုလုပ်သာွးပါမည။် 

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပံ့ မူဝါဒ�ှိေ�ကာငး် လူနာများအား 

အသေိပး�ိငုရ်နအ်တွက် အသေိပးစာများကုိ ေဆး�ုံ�ှိ လူနာေစာင့ဆ်ိငုး်ရာေနရာ၊ 

အေရးေပါ်ဌာန�ငှ့ ်ထငသ်ာြမငသ်ာ�ှိသည့ ်အြခားေနရာများတွင ်အဂင်္လိပ်ဘာသာ�ငှ့ ်

စပိနဘ်ာသာ ဘာသာစကား�စ်ှမျိုးြဖင့ ်ကပ်ေပးထားပါသည။် ထိုအ့ြပင ်Texas Health 

http://www.texashealth.org/Financial-Assistance
mailto:CustomerService@TexasHealth.org
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ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအေ�ကာငး် အချက်အလက် စာရွက်စာတမ်းကုိ 

Texas Health ဝက်ဘဆ်ိုက်တွင ်ဘာသာစကားများစွာြဖင့ ်တငေ်ပးထားပါသည။် 

Texas Health ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာ စာရငး်�ှငး်တမ်းတုိငး်၏ ေကျာဘက်တွင ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားပုံ ေလျှာက်ထားနညး်ကုိ ေတွ�ရပါမည။် 

 
c. ေဆး�ုံတက်လူနာများအား ေငေွရးေ�ကးေရး�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အ�ကံေပးြခငး် - 

ေဆး�ုံဧည့�်ကိုေကာငတ်ာ ဝနထ်မ်းများ၊ လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ုံးဝနထ်မ်းများ၊ 

လူမ�ဖူလုံေရး ဝနထ်မ်းများ၊ ဘ�ာေရးအ�ကံေပးများ�ငှ့ ်ခရစ်ယာနဘ်နုး်�ကီးတုိသ့ည ်

ေဆး�ုံကုနက်ျစရိတ်များကုိ “အတ်ိစုိက်ေပးေချရန”် ေငေွ�ကးအခက်�ကံုေနသည့ ်

လူနာများကုိ Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်

ြဖည့်စွက်ရန ်တုိက်တွနး်ေပးသင့ပ်ါသည။် ေလျှာက်ထားြခငး်လုပ်ငနး်စဉ် 

လွယ်ကူေစရနအ်တွက် လူနာ၏ ေငေွ�ကးအေြခအေနကုိ ဦးစွာစစ်ေဆးမည်ြဖစ်�ပီး 

လူနာများအေနြဖင့ ်ေဆး�ုံမှမဆငး်မီ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် 

ြဖည့ေ်ပးရပါမည။် အေရးေပါ်ကျနး်မာေရးကုသမ��ငှ့ ်

အလုပ်သမားအက်ဥပေဒ�ငှ့အ်ည ီအေရးေပါ် ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိြဖစ်ေစ၊ 

ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအရ လုိအပ်သည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိြဖစ်ေစ 

မေပးအပ်မီတွင ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ��ှိမ�ှိ 

ဆံးုြဖတ်ြခငး်ကုိ မည်သည့်အေြခအေနမျိုးတွငမ်ဆိ ုဦးစွာလုပ်ေဆာငမ်ညမ်ဟုတ်ပါ။ 

d. ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ - လူနာ/တာဝန�်ှိသဘူက်မှ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်ထားမ� - ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေတာငး်ခံသည့ ်မညသ်ူကုိမဆိ ု

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်ေပးရပါမည။် လူနာသည ်ဤမူဝါဒ၏ 

ပူးတဲွပါဖုိင ်A ၌ ေဖာ်ြပထားသည့ ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ�ဆိုငရ်ာ 

လမ်း�ွှနခ်ျက်များ�ငှ့ကုိ်က်ညြီခငး်�ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ရန ်လုံေလာက်သည့ ်

အချက်အလက်များ�ှိမှသာ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ�ကုိ 

ခွင့ြ်ပုေပးပါမည။် Texas Health သည ်လူနာတစ်ဦး ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ  

ရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ��ှိမ�ှိကုိ ေငေွ�ကးေလျှာက်လွှာေဖာငမ်ျားတွင ်

တငြ်ပထားသည့ ်အချက်အလက်များ�ငှ့ ်ြပငပ်ကုမ�ဏ၏ီ ရငး်ြမစ်များမှ 

ရ�ှိသည့အ်ချက်အလက်များကုိ အသံးုြပု၍ စစ်ေဆးသံုးသပ်သာွးပါမည။် 

 
e. လူနာကုိယ်စား ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ� - လူနာ၏ 

ေငေွ�ကးအေြခအေနကုိ ေကာငး်စွာသ�ိှိသည့ ်Texas Health ဝနထ်မ်း�ငှ့ ်ေအးဂျင့ ်
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(လူနာကုိယ်စားြဖစ်ေစ၊ တာဝန�်ှိသကုိူယ်စားြဖစ်ေစ) တုိက့လညး် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် ြဖည့်စွက်ေလျှာက်ထား�ိငုပ်ါသည။် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ေပးသည့ ်Texas Health ဝနထ်မ်းက လူနာ၏ 

ေငေွ�ကးအေြခအေန�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ 

မှတ်တမ်းတငထ်ားရပါမည။် 

 
f. ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်က ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံေလျှာက်ထားမ� - Texas Health  

သည ်ြပငပ်ကုမ�ဏကီ ေပးအပ်သည့ ်ဘ�ာေရးအချက်အလက်များ�ငှ့ ်

အြခားအချက်အလက်များကုိ မူဝါဒ�ငှ့အ်ည ီေဝဖနပုိ်ငး်ြခားသံးုသပ်၍ လူနာများ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်�ိငုပ်ါသည။် 

ယငး်အချက်အလက်များတွင ်ခန ့မှ်နး်ေြခ အမ်ိေထာငစု်ဝငဦ်းေရ၊ ဝငေ်င၊ွ 

အေ�ကးဆပ်မ�ဆုိငရ်ာ အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်�ငှ့ ်အြခားသက်ဆုိငရ်ာအချက်အလက်များ 

ပါဝငပ်ါသည။် ထိအုေြခအေနများတွငမူ် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် ြဖည့ေ်နရန ်မလုိအပ်ေတာပ့ါ။ 

 
g. ဝငေ်င ွစိစစ်အတညြ်ပုြခငး် - လူနာ၏ �စ်ှစဉ် အမ်ိေထာငစု်ဝငေ်ငကုိွ 

ေအာက်ပါတုိအ့နက် တစ်ခုခုြဖင့ ်စိစစ်အတညြ်ပု�ိငုပ်ါသည ်- 

• လူနာ သိုမ့ဟုတ် တာဝန�်ှိသကူ ေပးအပ်သည့ ်စာရွက်စာတမ်းများတွင ်IRS 

ေဖာင ်W-2၊ လုပ်အားခ�ှငး်တမ်း�ငှ့ ်အခွန�်ှငး်တမ်း၊ ဖက်ဒရယ် ဝငေ်ငအွခွန ်

သိုမ့ဟုတ် ြပညန်ယ် ဝငေ်ငအွခွနအ်တွက် တစ်ဦးချငး်တငြ်ပသည့ ်

ဝငေ်ငစွာရငး်၊ လစာြဖတ်ပုိငး် တငြ်ပစိစစ်ခံြခငး်၊ အလုပ်�ှငထ် ံ

တယ်လီဖုနး်ြဖင့ဆ်က်သယ်ွ၍ စိစစ်အတညြ်ပုမ�၊ ဘဏ�်ှငး်တမ်းများ၊ 

လူမ�ဖူလုံေရး ေထာက်ပ့ံေ�ကး တငြ်ပစိစစ်ခံြခငး်၊ အလုပ်သမား 

ေထာက်ပ့ံေ�ကး တငြ်ပစိစစ်ခံြခငး်၊ အလုပ်လက်မ့ဲ 

အာမခံေငေွပးေချမ�မှတ်တမ်းများ၊ အလုပ်လက်မ့ဲ ေထာက်ပ့ံေ�ကးရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်စာများ၊ အေ�ကး�ှိမ�ှိ 

စစ်ေဆးသည့်အခါ သရိသည့ ်အချက်အလက်များ�ငှ့ ်အစုိးရမှတ်တမ်းများမှ 

သ�ိိငုသ်ည့ ်အြခားအချက်အလက်များ သိုမ့ဟုတ် လူနာဝငေ်ငြွပ 

အြခားသက်ဆုိငရ်ာ ေဒတာအ�ွှနး်များ ပါဝင�်ိငုပ်ါသည် ဤပုဒမ်ခဲွေအာက်တွင ်

ေပးအပ်သည့ ်ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်၏ ဘ�ာေရးအချက်အလက်များကုိ THR 

၏ အချက်အလက် လုံြခံုေရး လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များ၊ 
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အကာအကွယ်ေပးထားေသာ ကျနး်မာေရးအချက်အလက်ဆိငုရ်ာ 

လုံြခံုေရးသတ်မှတ်ချက်များ�ငှ့အ်ည ီကုိငတွ်ယ်အသံးုြပုသာွးပါမည။် 

ေတာငး်ဆိုထားသည့ ်လူနာဝငေ်ငြွပ စာရွက်စာတမ်းများကုိ လူနာ သိုမ့ဟုတ် 

တာဝန�်ှိသူက မေပး�ိငုသ်ည့ ်အေြခအေနမျိုးတွင ်လူနာကြဖစ်ေစ၊ 

တာဝန�်ှိသူကြဖစ်ေစ ထိစုာရွက်စာတမ်းများကုိ မတငေ်ပး�ိငုရ်သည့ ်

အေ�ကာငး်ရငး်ကုိ ေ�ကာငး်ကျိုးဆေီလျာ်စွာ �ှငး်ြပေပးရန ်လုိအပ်ပါမည။် 

ေဆး�ုံသည ်လူနာ၏ အခိုငအ်မာထက်ွဆိုချက်�ငှ့ ်တငေ်ပးသည့ ်

စာရွက်စာတမ်းများကုိ စိစစ်အတညြ်ပုရနအ်တွက် ထိက်ုသင့ေ်သာ 

�ကိုးပမ်းအားထတ်ုမ� ြပုလုပ်သာွးပါမည။် 

လူနာ သိုမ့ဟုတ် တာဝန�်ှိသကုိူ ဆက်သွယ်၍မရသည့ ်

အေြခအေနမျိုးတွငြ်ဖစ်ေစ၊ ၎ငး်တုိဘ့က်က ြပန၍်မေြဖ�ကားသည့ ်

အေြခအေနမျိုးတွငြ်ဖစ်ေစ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရမရ 

ဆံးုြဖတ်ရနအ်တွက် ေဆး�ုံ၌ လုိအပ်သည့ ်ေဒတာများ�ှိ�ပီးြဖစ်ပါက 

ြဖည့်စွက်စာရွက်စာတမ်းများကုိ ေတာငး်ခံြခငး်မြပုဘ ဲ

ဆံးုြဖတ်ချက်ချလုိက်�ိငုပ်ါသည။် ေဒတာများမ�ှိလျှငမူ် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ� �ပီးစီးြခငး်မ�ှိဟု 

မှတ်ယူလုိက်ပါမည။် 

h. ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ ေနာက်ဆက်တဲွ �ကိုးပမ်းမ�များ - ပုံမှနအ်ားြဖင့ ်

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပံ့ မူဝါဒအရ (လွှဲေြပာငး်ေတာငး်ခံခွင့ဆ်ိငုရ်ာ 

အခွင့အ်ေရး�ငှ့အ်ည)ီ လူနာ၏ ေ�ကးကျနမ်ျားကုိ 100 ရာခိုင�်�နး် ေလျှာ်ပစ်လုိက်ပါက 

ေဆး�ုံသည ်လူနာထမှံြဖစ်ေစ၊ တာဝန�်ှိသထူမှံြဖစ်ေစ ေ�ကးကျနေ်ကာက်ခံရန ်

ေနာက်ဆက်တဲွ �ကိုးပမ်းမ�မြပုပါ၊ သိုေ့သာ် လူနာ သိုမ့ဟုတ် တာဝန�်ှိသကူ 

ြပငပ်အာမခံကုမ�ဏထံီမှြဖစ်ေစ၊ အြခားရငး်ြမစ်များမှြဖစ်ေစ ေလျာ်ေ�ကးေငြွပနရ်ပါက 

ေဆး�ုံဘက်က ၎ငး်ကုိ ြပနလ်ညေ်တာငး်ဆိပုိုငခ်ွင့�်ှိပါသည။် လူနာေပးေချရမည့ ်

စရိတ်ကုိ ေလျှာ်ေပးရန ်အတညြ်ပုလုိက်ေစကာမူ Texas Health သည ်

လူနာရ�ှိသည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�အတွက် ြပငပ်အာမခံကုမ�ဏမီျား 

ေပးေချရနတ်ာဝန�်ှိသည့ ်ေငပွမာဏအတွက် ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံပုိငခ်ွင့�်ှိပါသည။် 

ကျသင့သ်ည့စ်ရိတ်များကုိ ြပငပ်ကုမ�ဏကီြဖစ်ေစ၊ အြခားရငး်ြမစ်များကြဖစ်ေစ 

ေပးေချ�ပီးလျှငေ်သာ်လညး်ေကာငး်၊ ေလျှာက်လွှာေဖာငတွ်င ်အချက်အလက်များကုိ 

လိမ်လည်တငြ်ပလျှငေ်သာ်လညး်ေကာငး်၊ ရ�ှိသည့ ်သိုမ့ဟုတ် �ှာေဖွေတွ� �ှိသည့ ်
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အြခားအချက်အလက်များေ�ကာင့ေ်သာ်လညး်ေကာငး် ေဆး�ုံသည ်

လူနာေပးေချရမည့ ်စရိတ်ေလျှာေ့ပးမ�များကုိ အြပည့အ်ဝြဖစ်ေစ၊ 

တစ်စိတ်တစ်ပုိငး်ြဖစ်ေစ ြပနလ်ည�ု်ပ်သမ်ိး�ိငုပ်ါသည။် 
 

i. ေဆးကုသမ� ကုနက်ျစရိတ် အေ�ကးတင�်ှိချိနမှ်  ရက်ေပါငး် 120 အတွငး် ေအာက်ပါ 

ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး် လုပ်ငနး်စဉ်များကုိ လုပ်ေဆာငသ်ာွးပါမည် - 
 

• ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာ စာရငး်�ှငး်တမ်းများကုိ လူနာထ ံေပးပုိ ့ြခငး် 

(စုစုေပါငး် ကုနက်ျစရိတ်၊ အာမခေံပးေချမ�များ၊ ေလျှာေ့ဈးများ၊ လူနာဘက်မှ 

ေငေွပးေချမ�များ�ငှ့ ်လက်�ှိ လက်ကျနေ်ငတုိွ ့ ပါဝငသ်ည်)။ 

စာရငး်�ှငး်တမ်းများတွင ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ 

နားလညရ်လွယ်ေအာင ်ေရးသားထားေသာ အ�စ်ှချုပ်လညး် ပါဝင�်ပီး လူနာ 

ေဆး�ုံဆငး်�ပီးသည့ရ်က်မှစ၍ သိုမ့ဟုတ် ဝနေ်ဆာငမ်�ရယူသည့ရ်က်မှစ၍ 

ရက်ေပါငး် 120 အတွငး် ေ�ကးကျနမ်ျားကုိ ြပနမ်ဆပ်ပါက s) ကုိလညး် 

စာရငး်�ှငး်တမ်း၌ အတိအကျ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ကျသင့ေ်ငစွာရငး်�ှငး်တမ်းကုိ 

စာရွက်စာတမ်းအြဖစ်ြဖစ်ေစ၊ အလီက်ထရွနန်စ်နညး်လမ်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

�စ်ှမျိုးလုံးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ပုိေ့ပး�ိငုပ်ါသည။် 
 

• ြပငပ်ဖုနး်ေခါ်ဆိမု�စနစ်ကုိ အသံးုြပု၍ လူနာထ ံဖုနး်ေခါ်ဆိ�ုိငုပ်ါသည။် 
 

• Texas Health ကြဖစ်ေစ၊ Texas Health �ငှ့ ်သေဘာတူစာချု ပ်ချုပ်ထားသည့် 

ေအဂျငစီ်များကြဖစ်ေစ လူနာထ ံေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံစာများကုိ 

ပုိေ့ပး�ိငုပ်ါသည။် 
 

• ဒစ်ဂျစ်တယ် အသေိပးချက်များကုိမူ Texas Health က ေပးပုိ�့ိငုပ်ါသည။် 

j. ေဆး�ုံမှဆငး်သည့ေ်နမှ့စ၍ သိုမ့ဟုတ် ဝနေ်ဆာငမ်�ရ�ှိ�ပီးသည့ေ်နမှ့စ၍ ရက်ေပါငး် 

120 အတွငး် ေ�ကးကျနေ်နသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်များကုိ ြပနလ်ညေ်တာငး်ခံရာတွင ်

အသံးုြပုသာွးမည့ ်လုပ်ေဆာငခ်ျက်များမှာ - 
 

• လူနာ၏အေ�ကးမှတ်တမ်းများကုိ ြပငပ်ေ�ကးေတာငး်ေအဂျငစီ်ထ ံ

sအနညး်ဆံးုရက်ေပါငး် 30 အတွငး် သတိေပးစာများ၊ အလီက်ထေရာနစ် 

စာရငး်�ှငး်တမ်းများ သိုမ့ဟုတ် မက်ေဆခ့ျ်များကုိ အသံးုြပု၍လညး်ေကာငး်၊ 

ဖုနး်ေခါ်ဆိ၍ုလညး်ေကာငး် လူနာထမှံြဖစ်ေစ၊ တာဝန�်ှိသထူမှံြဖစ်ေစ 

ေြဖ�ကားမ�ရ�ှိရန ်�ကိုးပမ်းပါမည။် 
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4.3.2 ခွင့ြ်ပုြခငး်�ငှ့ ်အစီရငခ်ံြခငး် 

 
a. အခွနဘ်�ာလည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ စီမံခန ့ခ်ွဲေရးအဖဲွ� - အခွနဘ်�ာ 

လည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ VP (ဒတိုယဥက� ဌ) �ငှ့ ်ဝငေ်ငလွည်ပတ်မ�ဆိုငရ်ာ 

SVP (အ�ကီးတနး်ဒတိုယဥက� ဌ) တုိသ့ည ်Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

မူဝါဒကုိ �ကီး�ကပ်ကွပ်ကဲရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် ေဆး�ုံ၏ ဘ�ာေရးအရာ�ှိများသည ်

ေဆး�ုံတုိငး်တွင ်ဤမူဝါဒကုိ ကျင့သုံ်းရန ်တာဝန�ိှ်ပါသည်။ ြပင်ပလူနာ ဝနေ်ဆာင်မ�ဆုိင်ရာ 

VP (ဒတိုယဥက� ဌ) သည် အေရးတ�ကီး ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရးဌာနတုိင်းတွင် ဤမူဝါဒကုိ 

ကျင့သုံ်းရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် သမားေတာ် ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံမ�ဆိငုရ်ာ VP 

(ဒတိုယဥက� ဌ) သည ်Texas Health သမားေတာ်ေဆးခနး်တုိငး်တွင ်ဤမူဝါဒကုိ 

ကျင့သ်ံးုရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် ၎ငး်ရာထးူ�ှိပုဂ�ိုလ်များသည ်လူနာများ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ��ှိမ�ှိကုိလညး်ေကာငး်၊ 

ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ အထးူလုပ်ေဆာငခ်ျက်များကုိ ေဆး�ုံက 

ေဆာငရွ်က်ရနသ်င့မ်သင့ကုိ်လညး်ေကာငး် ဆံးုြဖတ်�ိငုရ်နအ်တွက် ထိက်ုသင့ေ်သာ 

�ကိုးပမ်းအားထုတ်မ�များကုိ ြပုလုပ်�ပီးြခင်း�ိှမ�ိှ အဆုံးအြဖတ်ေပး�ိင်ုသူများြဖစ်သည်။ 

Texas Health အခွနဘ်�ာလည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ ဒတိုယဥက� ဌသည ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ေနစ့ဉ် စီမံကွပ်ကဲရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

b. အချက်အလက် စိစစ်အတညြ်ပုြခငး် -Texas Health မှ 

ဝငေ်ငလွည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိုငရ်ာ ဒတိုယဥက� ဌသည ်ေလျှာက်လွှာေဖာငတွ်င ်

ပါဝငသ်ည့ ်မညသ်ည့အ်ချက်အလက်များကုိ စိစစ်အတညြ်ပုရမည်ြဖစ်ေ�ကာငး် 

သတ်မှတ်ေသာလုပ်ထံးုလုပ်နညး်များကုိ ချမှတ်ပါသည။် စိစစ်အတညြ်ပုမ� 

လုပ်ထံးုလုပ်နညး် သတ်မှတ်ချက်များသည် မညသ်ည့အ်ေြခအေနတွငမ်ဆိ ု

လူနာများ၏ ဝိေသသလက�ဏာများေပါ်မူတည၍် ခွဲြခားဆက်ဆြံခငး်မ�ှိသလုိ လူနာ၏ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရယူခွင့ကုိ်လည်း လုံးဝမကန ့သ်တ်ထားပါ။ 

c. တာဝန�်ှိဝနထ်မ်းများက သံးုသပ်၍ ခွင့ြ်ပုြခငး်- ေပးအပ်�ပီးြဖစ်သည့ ်

ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက် - Texas Health ၏ 

လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ုံး ဝနထ်မ်းများသည ်တငြ်ပထားသည့ ်

အချက်အလက်အားလုံးကုိ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်၍ လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များ�ငှ့အ်ည ီ

ေပးအပ်ရမည် ့ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပမာဏကုိ ဆံးုြဖတ်ပါမည။် 

ေပးေဆာငရ်န�်ှိသည့ ်စရိတ်စကကုိ ေလျှာ်ေပးရန ်ေနာက်ဆံးုပိတ်အတညြ်ပုချက်မှာ 
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အခွနဘ်�ာလည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ စီမံခန ့ခ်ွဲေရး အမ�ေဆာင၏် 

တာဝနသ်ာြဖစ်ပါသည၊် လူနာ၏ လက်�ှိ ေ�ကးကျနေ်ငပွမာဏ�ငှ့ ်ေပးအပ်မည့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပမာဏတုိေ့ပါ်မူတည၍် အတညြ်ပုေပးအပ်ခွင့ကုိ် 

စီမံခန ့ခ်ွဲေရး ရာထးူအဆင့အ်မျိုးမျိုး�ှိ တာဝန�်ှိသမူျားထသံို ့ လွှဲအပ်�ိငုပ်ါသည။် 

 
d. ခွင့ြ်ပုြခငး် - ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ မေပးအပ်မီ - Texas Health 

ေဆး�ုံေဆးခနး်များသည ်လူနာများ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရနအ်တွက် 

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ရန ်CBO (လွှတ်ေတာ်ဘတ်ဂျက်�ုံး) 

ဝနထ်မ်းများ�ငှ့ ်ပူးေပါငး်၍ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်မ� လုပ်ငနး်စဉ်တစ်ခု ချမှတ်ထားပါသည။် 

ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ မေပးအပ်မီ လူနာ ေထာက်ပ့ံေ�ကးရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသကူ 

�ကိုတငသ်�ိှိလုိေသာ ်လူနာဘက်မှ �ကိုတငစ်ရနေ်ငေွပးရမညဆ်ိုပါက 

ေပးရမည့်ပမာဏကုိ ဆံးုြဖတ်ရနအ်တွက် ေဆး�ုံေဆးခနး်၊ CBO 

(လွှတ်ေတာ်ဘတ်ဂျက်�ုံး) �ငှ့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�မေပးမီ 

ဘ�ာေရးကိစ�ရပ်များ စီမံေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ�တုိက့ 

အတူပူးေပါငး်လုပ်ေဆာငပ်ါသည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီ�ိငုေ်ြခ�ှိေ�ကာငး် ဆံးုြဖတ်ခံရသည့ ်လူနာများသည ်

တာဝန�်ှိသူများ အကဲြဖတ်သံးုသပ်�ိငုရ်နအ်တွက် လုိအပ်ေသာ 

စာရွက်စာတမ်းများ�ငှ့အ်တူ ြဖည့စွ်က်ထားသည့ ်ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် 

တငေ်ပးရပါမည။် ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ ေပးအပ်�ပီးေနာက် 

လူနာဘက်က ေပးရမည့ ်ကျသင့ေ်ငပွမာဏကုိ တွက်ချက်�ပီးေသာအခါတွင ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံဆိုငရ်ာ ဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ အတညြ်ပုပါမည။် 

ေခါငး်ေဆာငပုိ်ငး်�ှိ ပုဂ�ိုလ်အားလုံးသည ်အြခားရ�ှိ�ိငုသ်ည့ ်

အစုိးရအရငး်အြမစ်များကုိလညး်ေကာငး်၊ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မေပးအပ်ြခငး် 

သိုမ့ဟုတ် ကန ့သ်တ်ြခငး်သည ်လူနာ၏ လက်�ှိေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ 

အေ�ာှင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစြခငး်�ှိမ�ှိကုိလညး်ေကာငး်၊ အဖဲွ�အစညး်က ေပးအပ်�ိငုသ်ည့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပမာဏကုိလည်းေကာငး် ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားရပါမည။် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံေပးရန ်ခွင့ြ်ပုေပးလုိက်သညြ်ဖစ်ေစ၊ 

ပယ်ချလုိက်သညြ်ဖစ်ေစ လူနာများသည ်ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာအရ လုိအပ်သည့ ်

အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ ေ�ာှင့ေ်�းှမ�မ�ှိဘ ဲလက်ခံရ�ှိပါမည။် 
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e. ေလျှာက်ထားသမူျားထ ံအသေိပးြခငး် - ပုံမှနအ်ားြဖင့ ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်ထားသည့ ်လူနာအားလုံးထ ံထိက်ုသင့ေ်သာ အချိနအ်တွငး် ၎ငး်တုိ၏့ 

ေလျှာက်ထားမ� အေြခအေန�ငှ့ပ်တ်သက်၍ အေ�ကာငး်�ကားေပးပါမည။် 

 
• ေလျှာက်လွှာေဖာင ်အတညြ်ပုြခငး် - ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် အတညြ်ပု�ပီးေနာက် ရက်ေပါငး် 30 အတွငး် 

အတညြ်ပုဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ လူနာထ ံMyChart မက်ေဆခ့ျ်မှတစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

USPS စာတုိက်မှတစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ ပုိေ့ပးပါသည။် 

• ေလျှာက်လွှာေဖာင ်ပယ်ချြခငး် သိုမ့ဟုတ် ဆိငုး်ငံြ့ခငး်/မြပည့စုံ်ေ�ကာငး် 

သတ်မှတ်ြခငး် - ဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ လူနာထ ံMyChart 

မက်ေဆခ့ျ်မှတစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ၊ USPS စာတုိက်မှတစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ ရက် 30 

အတွငး် ပုိေ့ပး�ပီး ဆံးုြဖတ်ချက်�ငှ့ပ်တ်သက်၍ လူနာများ အယူခဝံငလုိ်ပါက 

လုိက်နာလုပ်ေဆာငရ်မည့ ်�ွှန�်ကားချက်များပါ ထည့ေ်ပးထားပါသည။် 

လူနာ၏ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်မြပည့စုံ်ပါက Texas Health ၏ 

ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး် လုပ်ငနး်စဉ်ကုိ ရက် 30 ရပ်တန ့ထ်ားပါမည။် 

 
• လူနာေဒတာများကုိ အသံးုြပု၍ ဆံးုြဖတ်သည့/်အလုိအေလျာက် 

ခွင့ြ်ပုသည့်စနစ် - အလုိအေလျာက် ခွင့ြ်ပုသည့ ်(လူနာေဒတာများကုိ 

အသံးုြပု၍ ဆံုးြဖတ်သည့)် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

လုပ်ငနး်စဉ်ေပါ်အေြခခံ၍ ခွင့ြ်ပုချက်ရ�ှိထားသည့ ်လူနာများကုိမူ 

အသေိပးစာ မပုိပ့ါ။ 

 
f. အယူခံဝငြ်ခငး် - ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်ပယ်ချခံရသည့အ်ေပါ် 

အယူခံဝငြ်ခငး်ကုိ လူနာ၏ ဘဝအေြခအေန ေြပာငး်လဲသာွးေ�ကာငး် 

အေထာက်အထား စာရွက်စာတမ်း တငြ်ပ�ိငုမှ်သာ ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားပါမည။် 

ေြပာငး်လဲမ�များတွင ်အလုပ် သိုမ့ဟုတ် ကျနး်မာေရး သိုမ့ဟုတ် အမ်ိေထာင�်ှိမ�ှိ 

သိုမ့ဟုတ် မိသားစုအေြခအေနတုိပ့ါဝငပ်ါသည။် လူနာသည ်ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာ 

လက်ခံရ�ှိ�ပီးသည့အ်ချိနမှ် 365 ရက်အတွငး် အယူခံဝင�်ိငုပ်ါသည။် 

g. အစီရငခ်ံြခငး် - ေငေွ�ကးပမာဏ ြပငဆ်ငခ်ျက်အားလုံးကုိ Texas Health ၏ 

မှတ်တမ်းဖုိငမ်ျားတွင ်လစဉ် သမ်ိးဆညး်ထားရပါမည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

အစီရငခ်ံစာများကုိ ေဆး�ုံေဆးခနး်တစ်ခုချငး်စီအလုိက် ရ�ှိ�ိငုပ်ါသည။် 
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ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ အစီရငခ်ံစာများတွင ်အနညး်ဆံးု 

ေအာက်ပါအချက်အလက်များ ပါဝငရ်ပါမည ်- လူနာအမည၊် 

ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�အဆင့ဆ်င့အ်လုိက် စုစုေပါငး်ကုနက်ျစရိတ်များ၊ လူနာ၏ 

ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာ၌ �တ်ုယူ�ပီးသည့ ်လက်ခံေငပွမာဏ၊ ေငေွ�ကးပမာဏ 

ြပငဆ်ငခ်ျက်၊ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ အုပ်စုခွဲြခငး် (ဥပမာ - ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ သိုမ့ဟုတ် ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

မေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများ သိုမ့ဟုတ် ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်

ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ)။ 
 

h. မှတ်တမ်းများ ထနိး်သမ်ိးထား�ှိြခငး် - လူနာတုိငး်၏ ဝငေ်ငကုိွ ခွဲြခားသ�ိိငုမ်ည့ ်

စာရွက်စာတမ်း အြပည့အ်စုံ၊ လူနာဘက်က ေပးရမည့ ်ေ�ကးကျနေ်င၊ွ 

လုပ်ေဆာငခ်ဲ့သည့ ်ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်မ��ငှ့ ်အတညြ်ပုမ� လုပ်ငနး်စဉ်များ�ငှ့ ်

ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများ သိုမ့ဟုတ် ြမင့မ်ားသည့ ်

ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ သိုမ့ဟုတ် အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်

ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ၊ ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး 

ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ ဟူ၍ 

အုပ်စုခွဲထားသည့ ်လူနာ၏ အေြခအေနတုိကုိ့ မှတ်တမ်းထနိး်သမ်ိးထား�ှိြခငး်မူဝါဒပါ 

ြပ�ာနး်ချက်များ�ငှ့အ်ည ီအချိနက်ာလတစ်ခုအထ ိTexas Health 

လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ �ုံးတွင ်သမ်ိးဆညး်ထားပါမည။် 
 

i. ေ�ကးကျနေ်င ွ– ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိသည့ ်

ေဆး�ုံတက်လူနာ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� ခံယူသည့ ်လူနာများသည ်အပုိဒ ်

5.0 ၌ အနက်ဖွင့ထ်ားသည့်အတုိငး် Texas Health AGB (ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ) 

ကုိ ေကျာ်လွနသ်ည့ ်ေ�ကးကျနေ်ငပွမာဏကုိ ေပးရမညမ်ဟုတ်ပါ။ 
 

j. ြပနအ်မ်းေငမွျား - ေဆး�ုံတက်လူနာ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�  

ခံယူသည့ ်လူနာသည ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိထား�ပီး ၎ငး်သည ်

ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဌာနသို ့ စရိတ်မျှခံေငြွဖစ်ေစ၊ 

အြခားအတ်ိစုိက်ကုနက်ျေငြွဖစ်ေစ ေပးေချ�ပီးပါက 

ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဌာနသည ်တွက်ချက်ထားသည့ ်AGB ကုိ 

ေကျာ်လွနေ်နသည့ ်ေငပွမာဏကုိ ြပနအ်မ်းေပးပါမည၊် မေကျာ်လွနပ်ါက 

လူနာကုိယ်တုိင ်အတ်ိစုိက်ေပးေချရပါမည်၊ ထို ့ြပင ်ေကျာ်လွနေ်နသည့ ်

ေငပွမာဏသည ်$5.00 အထက် ြဖစ်ရပါမည၊် သိုမှ့သာ ြပနအ်မ်းေငထွတ်ုေပးပါမည။် 
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5.0 အဓိပ�ာယဖွ်င့ဆ်ိခုျကမ်ျား - 
 

5.1 ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ (AGB) - အာမခံထား�ှိသမူျားထမှံ ပျမ်းမျှအားြဖင့ ်ေကာက်ခံရယူသည့် 

ေငပွမာဏ။ ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ တွက်ချက်မ�တွင ်ယခငဘ်�ာေရး�စ်ှ (12 လ) အတွငး် 

အာမခံေငေွတာငး်ခံမ�များ ပါဝငပ်ါသည။် ေတာငး်ခံမ�များတွင ်Medicare �ငှ့ ်

အြခားပုဂ�လိကအာမခံကုမ�ဏမီျားက လူနာ၏ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက် 

ေပးေချခဲသ့ည့ ်ကျသင့ေ်ငပွမာဏ ပါဝငပ်ါသည။် ဤမူဝါဒကုိ ကျင့သ်ံးုသည့ ်

ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဌာနတုိငး်သည ်ြပညတွ်ငး်အခွနမ်ျား ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 

501(r) တွင ်သတ်မှတ်ထားသည့အ်တုိငး် “ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်သည့ ်နညး်လမ်း” ကုိ အသံးုြပု၍ �စ်ှစဉ် 

AGB ရာခိုင�်�နး်ကုိ သးီြခားစီတွက်ချက်ပါသည။် Texas Health သည ်အာမခထံားသည့ ်လူနာများ�ငှ့ ်

၎ငး်တုိ၏့ အာမခကုံမ�ဏမီျား ယခငဘ်�ာေရး�စ်ှက ေပးေချသည့ ်ေငပွမာဏကုိ 

��ငိး်ယှဉ်�ကည့်ပါသည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိသည့ ်လူနာ အများဆံးုေပးရမည့ ်

အတ်ိစုိက်ေငပွမာဏသည ်AGB.(ပျှမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ) ထက် ပုိမညမ်ဟုတ်ပါ။ THR သည ်

ဤေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ကျင့သ်ံးုေနသည့ ်ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး 

ဌာနအားလုံးအတွက် စံသတ်မှတ်ထားသည့ ်��နး်ထားတစ်ရပ်ကုိ အသံးုြပုပါမည။် AGB ကုိ �စ်ှစဉ် 

တွက်ချက်�ပီး Texas Health အခွနဘ်�ာအရာ�ှိချုပ်က ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး 

ဌာနတစ်ခုချငး်စီ၏ အနမ့်ိဆံးု AGB ထက်မပုိေသာ စံသတ်မှတ်ထားသည့ ်AGB ��နး်ထားကုိ 

ဆံးုြဖတ်ပါမည။် တွက်ချက်မ� မိတ� ူကုိ ပူးတဲွပါဖုိင ်D တွင ်ဖတ်���ိငုပ်ါသည။် 

5.2 တစ်�စ်ှတာဝငေ်င ွ- လူနာသည ်အရွယ်ေရာက်�ပီးသြူဖစ်ပါက တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငဟူွသည့ ်

အသံးုအ��နး်သည ်လူနာ�ငှ့ ်အြခားတာဝန�်ှိသ၏ူ စုစုေပါငး် တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငကုိွ ဆိုလုိပါသည။် 

လူနာက အမ်ိေထာင�်ှိပါက သိုတ့ညး်မဟုတ် အတူေနအေဖာ်�ှိပါက တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငတွွင ်လူနာ၏ 

အမ်ိေထာငဖ်က်/အတူေနအေဖာ်၏ စုစုေပါငး် တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငပွါ ပါဝငပ်ါမည။် လူနာသည ်

ဥပေဒအရ အရွယ်မေရာက်ေသးပါက တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငဟူွသည့ ်အသံးုအ��နး်သည ်လူနာ၊ မိဘ�ငှ့ ်

အြခားတာဝန�်ှိသတုိူ၏့ စုစုေပါငး် တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငကုိွ ဆိလုိုပါသည။် 

ဝငေ်ငထွပ်ေဆာငး်ြဖည့စွ်က်ရန ်အသံးုြပုသည့ ်စုေငစွာရငး်၊ ထနိး်သမ်ိးထားသည့ေ်င�ွငှ့ ်

အသက်အာမခံေငကဲွသ့ို ့ အရငး်အြမစ်များကုိလညး် ထည့သ်ငွး်စဉ်းစား�ိငုပ်ါသည။် 

5.3 လူနာ၏ လက်�ှိေ�ကးကျနေ်င ွ- လူနာများအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့် ေမျှာ်မှနး်ေငေွပးေချမ� မူဝါဒ 

ြပ�ာနး်ချက်များ�ငှ့အ်ည ီအြခားေငေွ�ကးြပငဆ်ငခ်ျက်များ၊ ေလျှာေ့ဈးများ၊ ြပငပ်အာမခံကုမ�ဏမီျား၏ 

ေငေွပးေချမ�များကုိ �တ်ုယူ�ပီးေနာက် ကျန�်ှိသည့ ်လူနာဘက်မှ ေပးရနေ်င။ွ 
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5.4 သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ� စံ��နး်များ - ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒက ချမှတ်ထားသည့ ်

ဘ�ာေရးဆိုငရ်ာ စံ��နး်များ�ငှ့ ်လုပ်ထံးုလုပ်နညး်များကုိ ပူးတဲွပါဖုိင ်A ၌ ေဖာ်ြပထားပါသည။် 

ဘ�ာေရးဆိုငရ်ာ စံ��နး်များတွင ်ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်များကုိ 

ရည�်ွှနး်ကုိးကား၍ ဝငေ်ငအွဆင့ကုိ် စစ်ေဆးြခငး်�ငှ့ ်လူနာ၏ ေငေွ�ကးအေြခအေနကုိ အေသးစိတ် 

အကဲြဖတ်သံးုသပ်ြခငး်တုိ ့ ပါဝငပ်ါသည။် ဘ�ာေရးဆိုငရ်ာ စံ��နး်များတွင ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရမရ ဆံးုြဖတ်သတ်မှတ်�ိငုသ်ည့ ်ဝငေ်ငအွဆင့ကုိ် 

ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးသမူျားအတွက် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ��ငှ့ ်ကုသမ� အက်ဥပေဒ ပုဒမ် 61.023 အရ 

Texas ေကာငတီ်များ၏ သတ်မှတ်ချက်များထက်ပုိ၍ြဖစ်ေစ၊ ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာြဖစ်ပါက ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိုငရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်၏ 250 

ရာခိုင�်�နး်ထက်ပုိ၍ြဖစ်ေစ သတ်မှတ်ထားြခငး်မ�ှိပါ။ ဖက်ဒရယ်အစုိးရသည ်ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိုငရ်ာ 

ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်များကုိ �စ်ှစဉ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်ြပငဆ်ငထ်တ်ုြပနေ်သာေ�ကာင့ ်

ထတ်ုြပန�်ပီးေနာက်တစ်လ ပထမရက်တွင ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ၌ ၎ငး်တုိကုိ့ 

ြပငဆ်ငက်ျင့သ်ံးုသာွးပါမည။် Texas Department of Health Services (Texas ြပညန်ယ် 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်�ဌာန) က ထတ်ုေဝထားသည့ ်လမ်း�ွှနခ်ျက်များကုိ ၎ငး်တုိ၏့ ဝက်ဘဆ်ိုက်တွင ်

ေလလ့ာ�ိငုပ်ါသည။် 

5.5 ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ အထးူလုပ်ေဆာငခ်ျက်များ (ECA) - IRS ပုဒမ် 501(r) အရ 

ေဆး�ုံ/အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရးဌာနများ၏ ကျသင့ေ်ငကုိွ မေပးရေသးသည့်လူနာများထမှံ 

ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံရန ်အေရးယူေဆာငရွ်က်မ�အချို � ြဖစ်�ပီး ၎ငး်ကုိ ေ�ကးကျနေ်တာငး်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ 

လုပ်ေဆာငခ်ျက်များကုိဟုေခါ်ပါသည။် ဤမူဝါဒအရ Texas Health ကြဖစ်ေစ၊ ၎ငး်၏ 

ေအးဂျင့တ်စ်ဦးဦးကြဖစ်ေစ လုပ်ေဆာင�်ိငုသ်ည့ ်တစ်ခုတညး်ေသာ ECA မှာ 

ြပငပ်ေ�ကး�မီေအဂျငစီ်ထ ံေ�ကးကျနအ်ချက်အလက်များကုိ အသေိပးြခငး် ြဖစ်သည်။ လူနာ 

ေဆး�ုံဆငး်�ပီးေသာေနာက်တွငြ်ဖစ်ေစ၊ ြပငပ်လူနာဝနေ်ဆာငမ်�ရယူ�ပီးေနာက်တွငြ်ဖစ်ေစ ေဆး�ုံက 

ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာကုိ ပထမဆံးုပုိ ့�ပီးေနာက် ရက်ေပါငး် 120 �ကာမှသာ ဤအသေိပးြခငး်မျိုးကုိ 

လုပ်ေဆာင�်ိငုပ်ါသည။် Texas Health သည ်ေ�ကး�မီဗျူ�ုိထြံဖစ်ေစ၊ ၎ငး်၏ ေအးဂျင့မ်ျားထြံဖစ်ေစ 

ေ�ကးကျနအ်ချက်အလက်များကုိ အသမိေပးပါ။ 

 
5.6 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်- Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ 

လူနာကြဖစ်ေစ၊ တာဝန�်ှိသူကြဖစ်ေစ၊ စိတ်ဝငစ်ားသည့ ်အြခားအဖဲွ�တစ်ခခုုကြဖစ်ေစ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားသည့ေ်ဖာင၊် သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်�ိငုရ်န ်

လုိအပ်သည့ ်အြခားအချက်အလက်များ�ငှ့ ်ေငေွရးေ�ကးေရးဆိငုရ်ာများ အ�စ်ှချုပ်ပါဝငသ်ည့ ်

ေလျှာက်လွှာေဖာင။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငပ်ါ အေ�ကာငး်အရာများကုိ 
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Texas Health အခွနဘ်�ာလည်ပတ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ ဒတိုယဥက� ဌကြဖစ်ေစ ၎ငး်၏ 

ကုိယ်စားလှယ်ကြဖစ်ေစ သတ်မှတ်ဆံးုြဖတ်ပါသည။် 

5.7 ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများ - ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိငုရ်ာ 

ဖက်ဒရယ်လမ်း�ွှနခ်ျက်၏ 250 ရာခိုင�်�နး်�ငှ့ေ်အာက် တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငပွမာဏကုိ ရ�ှိထားေသာ 

အာမခံမ�ှိသည့လူ်နာ သိုမ့ဟုတ် အာမခံအကန ့အ်သတ်�ှိသည့ ်လူနာ။ လူနာတုိငး်၏ ေငေွရးေ�ကးေရး 

အေြခအေနကုိ လူနာ သိုမ့ဟုတ် လူနာမိသားစု၏ ဝငေ်ငမွျား၊ ပုိငဆ်ိငုမ်�များ၊ ဘ�ာေရးဆိငုရ်ာ 

အြခားအရငး်အြမစ်များကဲသ့ို ့ လက်�ှိ သက်ဆိုငသ်ည့ ်အေြခအေနများ�ငှ့အ်ည ီ

အကဲြဖတ်သံးုသပ်ပါမည။် 
 

5.8 အမ်ိေထာငစု်ဝငဦ်းေရ - လူနာသည ်အရွယ်ေရာက်သူြဖစ်ပါက အမ်ိေထာငစု်ဝငဦ်းေရတွင ်လူနာ၊ 

လူနာ၏ အမ်ိေထာငဖ်က်/အတူေနအေဖာ်၊ သားသမီးအရငး် သိုမ့ဟုတ် ဥပေဒ�ငှ့အ်ညီ 

ေမွးစားထားသည့ ်ကေလး သိုမ့ဟုတ် လူနာတွင ်ဥပေဒအရ ထနိး်သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာက်ခွင့�်ှိ�ပီး 

ေနအမ်ိတွင ်လက်�ှိေနထိငုေ်နသည့ ်အြခားကေလးများ ပါဝငပ်ါသည်။ လူနာသည ်

အသက်မြပည့ေ်သးသြူဖစ်ပါက အမ်ိေထာငစု်ဝငဦ်းေရတွင ်လူနာ သိုမ့ဟုတ် လူနာ၏ မိဘ သိုမ့ဟုတ် 

ဥပေဒအရ အုပ်ထနိး်သလူညး်ေကာငး်၊ မိဘ သိုမ့ဟုတ် အုပ်ထနိး်သူက ဥပေဒ�ငှ့အ်ည ီ

ေမွးစားထားသည့ ်အြခားကေလးများ သိုမ့ဟုတ် ဥပေဒအရ ထနိး်သမ်ိးေစာင့ေ်�ှာက်ခွင့�်ှိသည့ ်

ကေလးများလညး်ေကာငး်၊ ေနအမ်ိတွင ်လက်�ှိေနထိငုေ်နသည့ ်အြခားကေလးများလညး်ေကာငး် 

ပါဝငပ်ါသည။် 
 

5.9 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ - ဤမူဝါဒ၏ ပူးတဲွပါဖုိင ်A တွင ်

အေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ�ဆိငုရ်ာ လမ်း�ွှနခ်ျက်များအရ 

လက်�ှိေ�ကးကျနေ်ငကွ �စ်ှစဉ်ဝငေ်င၏ွ သတ်မှတ်ရာခိုင�်�နး်ကုိ ေကျာ်လွနသ်ာွးသည့ ်လူနာ။ 
 

5.10 ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအရ လုိအပ်ေသာ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� - Medicare �ငှ့ ်Medicaid 

ပ�ုိဂရမ်�စ်ှခုလုံးအရြဖစ်ေစ တစ်ခုခုအရြဖစ်ေစ ေငြွပနထ်တ်ုေပးမည့ ်အတွငး်လူနာ၊ ြပငပ်လူနာ 

အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ။ 

5.11 Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပံ့ မူဝါဒ - ေဆးကုသမ�စရိတ် လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ 

သိုမ့ဟုတ် ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ သိုမ့ဟုတ် ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး 

ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများအား 

ေငေွ�ကးေထာက်ပ့ံေပးရန ်Texas Health က ချမှတ်ထားသည့ ်မူဝါဒ။ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ�ဆိုငရ်ာ လမ်း�ွှနခ်ျက်များကုိ ဤမူဝါဒ၏ ပူးတဲွပါဖုိင ်A တွင ်

အေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားပါသည။် 
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6.0 တာဝန်�ိှေသာ ပုဂ�ိုလမ်ျား - 

 
6.1 Texas Health အခွနဘ်�ာလည်ပတ်မ�ဆိငုရ်ာ အ�ကီးတနး်ဒတိုယဥက� ဌ 

6.1.1 Texas Health ၏ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ �ကီး�ကပ်ကွပ်ကဲရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
6.2 Texas Health ၏ အခွနဘ်�ာလညပ်တ်လုပ်ေဆာငမ်�ဆိငုရ်ာ အ�ကီးတနး်ဒတိုယဥက� ဌ 

6.2.1 Texas Health ၏ ဘ�ာေရးမူဝါဒကုိ ေနစ့ဉ် စီမံကွပ်ကဲရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
6.3 Texas Health ၏ လုပ်ငနး်ပုိငး်ဆိုငရ်ာ �ုံး�ှိ ဝနထ်မ်းများ 

6.3.1 Texas Health က ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ ချမှတ်ထားေ�ကာငး်ကုိ 

လူနာအားလုံးထ ံအသေိပးရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
6.3.2 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငမ်ျားကုိ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရန၊် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ပမာဏကုိ ဆံးုြဖတ်ရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
6.3.3 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားသမူျားထ ံ၎ငး်တုိ၏့ ေလျှာက်ထားမ� 

အေြခအေန�ငှ့ပ်တ်သက်၍လညး်ေကာငး်၊ ဆံးုြဖတ်ချက်အေပါ် 

အယူခံဝငပုံ်�ငှ့ပ်တ်သက်၍လညး်ေကာငး် အသေိပးရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

6.3.4 ပယ်ချခံရသည့ ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ�အယူခံများကုိ 

ေဆာငရွ်က်ေပးရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

6.3.5 ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ� ဆံးုြဖတ်ချက် မှတ်တမ်းများကုိ 

ထနိး်သမ်ိးထားရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

6.4 Texas Health ၏ အဖဲွ�အစညး်များ - အားလုံး 

6.4.1 Texas Health က ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ ချမှတ်ထားေ�ကာငး်ကုိ လူနာများထ ံ

အသေိပးရန ်တာဝန�်ှိပါသည။် 

 
6.5 ဘ�ာေရးအရာ�ှိများ 

6.5.1 ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ�များ မရယူမီ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ 

ေလျှာက်ထားခဲသ့ည�်ှိေသာ ်ဤမူဝါဒြပ�ာနး်ချက်များအရ သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ� 

ဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ ဘ�ာေရးအရာ�ှိထြံဖစ်ေစ၊ ၎ငး်၏ ကုိယ်စားလှယ်ထြံဖစ်ေစ ေပးအပ်ရန ်

လုိအပ်ပါမည်။ လူနာများအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့ ်ေမျှာမှ်နး်ေငေွပးေချမ� မူဝါဒ၊ 
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တိကျမှနက်နသ်ည့ ်ေငေွပးေချမ� လုပ်ငနး်စဉ်၊ လူနာ၏ ေငေွရးေ�ကးေရးအေြခအေန 

အကဲြဖတ်သံးုသပ်မ� လုပ်ငနး်စဉ်တုိမှ့တစ်ဆင့ ်ထိအုချက်ကုိ လုပ်ေဆာငပ်ါသည။် 

 
6.5.2 ေငေွ�ကးြပငဆ်ငခ်ျက်များကုိ ေဆး�ုံ၏ မှတ်တမ်းစာအုပ်များတွင ်လစဉ် 

မှတ်တမ်းတငသ်မ်ိးဆညး်၍ ဘ�ာေရးစနစ်များ တိကျမှနက်နေ်အာင ်လုပ်ေဆာငရ်န ်

တာဝန�်ှိပါသည။် 

7.0 ြပငပ်ကိးုကားချက ်- 
 

7.1 EMTALA - အေရးေပါ်ကျနး်မာေရးဆိငုရ်ာ ကုသမ��ငှ့ ်အလုပ်သမားအက်ဥပေဒ 

7.2 ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိုငရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်စာရငး် 

7.3 ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးသမူျားအတွက် ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ��ငှ့ ်ကုသမ� အက်ဥပေဒ ပုဒမ် 61.023 

(ဝငေ်ငအွဆင့မ်ျား) 

7.4 ြပည်တွငး်အခွန ်ဝနေ်ဆာငမ်� ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 501(r) 

7.5 ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာစစ်ေဆးြခငး်�ငှ့ ်လူနာလွှဲေြပာငး်ြခငး် (EMTALA) - THR စနစ်မူဝါဒ 

7.6 Texas Department of Health (Texas ြပညန်ယ် ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ်� ဌာန) လမ်း�ွှနခ်ျက်များ 

7.7 Texas ြပညန်ယ် ကျနး်မာေရး�ငှ့ ်ေဘးကငး်လုံြခံုေရး ကျင့ထ်ံးုဥပေဒပုဒမ် 311.043-045 

 
8.0 သကဆ်ိငုရ်ာ စာရွကစ်ာတမ်းများ �ငှ့/်သိုမ့ဟတု ်ပူးတွပဲါဖုိငမ်ျား - 

 
8.1 ပူးတဲွပါဖုိင ်A - သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ� စံ��နး်များ 

8.2 ပူးတဲွပါဖုိင ်B - ေဆးကုသမ�စရိတ် လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများ၊ ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

မေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများ၊ ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

မေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများဆိငုရ်ာ ဇယားများ 

8.3 ပူးတဲွပါဖုိင ်C - အကျံုးဝငသ်ည့ ်အဖဲွ�အစညး်စာရငး်�ငှ့ ်အကျံုးမဝငသ်ည့ ်

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ/ူဝနေ်ဆာငမ်�စာရငး် 

8.4 ပူးတဲွပါဖုိင ်D - ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ (AGB) တွက်ချက်မ� 

8.5 လူနာများအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့ ်ေမျှာ်မှနး်ေငေွပးေချမ� - THR စနစ်မူဝါဒ 

8.6 ေ�ကးဆံးုများ ေကာက်ခံြခငး် - THR စနစ်မူဝါဒ 

8.7 လူနာေ�ကးကျနေ်င ွေတာငး်ခံြခငး် - THR စနစ်မူဝါဒ 

 
9.0 လိအုပ်ေသာ စာရငး်�ှငး်တမ်းများ - 

 
မ�ှိပါ 

https://thr.policytech.com/docview/?docid=124230&app=pt&source=unspecified
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ပူးတွပဲါဖုိင ်A 
သတမှ်တခ်ျကြ်ပည့မီ်မ� စံ��န်းများ 

 
Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပံ့ မူဝါဒအရ လူနာ၏ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�စရိတ်ကုိ အခမ့ဲထားေပးမည်လား 

သိုမ့ဟုတ် ေလျှာေ့ပးမည်လား ဟူသည်ကုိ ဆံးုြဖတ်ရာတွင ်ဤပူးတဲွပါဖုိငတွ်င ်ေဖာ်ြပထားသည့ ်စံ��နး်များကုိ 

အသံးုြပုသာွးပါမည။် ဤပူးတဲွပါဖုိင ်A �ှိ စံ��နး်များ�ငှ့ကုိ်က်ညီသည့ ်လူနာများကုိသာ ေငေွ�ကးြပငဆ်ငခ်ျက်များ 

ြပုလုပ်ေပးမညြ်ဖစ်�ပီး ၎ငး်ြပငဆ်ငခ်ျက်ကုိ ေဆး�ုံ၏လုပ်ငနး်ေဆာငရွ်က်မ� ထတ်ုြပနခ်ျက်တွင ်အခမ့ဲ သိုမ့ဟုတ် 

ေဈးေလျှာေ့ပးသည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�ဟု မှတ်တမ်းတငပ်ါမည။် 

 
A-1.0  ေဆးကသုမ�စရိတ ်လံးုဝမေပး�ိငုသ်ည့လ်နူာများ 

လူနာသည ်စားဝတ်ေနေရးကုိ မထခိိုက်ေစဘ ဲ၎ငး်၏ လက်�ှိေ�ကးကျနေ်ငကုိွ ဆပ်ရန ်လုံေလာက်သည့ ်

ေငေွ�ကး�ငှ့ ်ဘ�ာေရးပုိငဆ်ိငုမ်�များ မ�ှိသည့အ်ြပင ်ခန ့မှ်နး်ေြခ တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငကွလညး် 

ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိုငရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်၏ 0 ရာခိုင�်�နး်�ငှ့ ်250 ရာခိုင�်�နး်�ကားတွငသ်ာ �ှိေနလျှင ်

ေဆး�ုံက လူနာ/အာမခံေပးသကုိူ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေပးအပ်ရန ်ခွင့ြ်ပုေပးပါမည။် ေဆးကုသမ�စရိတ် 

လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများသည ်ေဆး�ုံက ၎ငး်တုိသ့တ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်မ��ှိမ�ှိ ဆံုးြဖတ်ချိနတွ်င ်၎ငး်တုိ၏့ 

ကျသင့ေ်သာေဆး�ုံစရိတ်ထမှဲ ၎ငး်တုိေ့ပး�ိငုစွ်မ်း�ှိသညဟု် သတ်မှတ်ယူဆေသာပမာဏတစ်ရပ် (�ှိလျှင)် ကုိ 

�တ်ု�ပီးေနာက် ကျန�်ှိေနသည့ ်လက်�ှိေ�ကးကျနေ်င ွစုစုေပါငး်�ငှ့ည်ီမျှေသာ ေလျှာေ့ဈးပမာဏတစ်ခုရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီပါသည။် သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ြခငး်သည ်တစ်�စ်ှတာဝငေ်င၊ွ 

မိသားစုဝငဦ်းေရ�ငှ့ ်ေငေွ�ကးအရငး်အြမစ်များေပါ်မူတညပ်ါသည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ချက်ကုိ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငတွ်င ်

လူနာြဖည့်စွက်ခဲသ့ည့ ်အချက်အလက်များေပါ်မူတည၍် ချမှတ်ပါသည။် လူနာ၏ ယခငေ်ငေွပးေချမ�များ�ငှ့ ်

ေလျှာေ့ဈးအားလုံး �တ်ုယူ�ပီး ကျန�်ှိေနသည့ ်လက်�ှိေ�ကးကျနေ်င ွစုစုေပါငး်သည ်

ေဆး�ုံတက်လူနာများအတွက် Texas Health ၏ စုစုေပါငး်ကျသင့ေ်င ွAGB ရာခိုင�်�နး်ထက် 

မညသ်ည့အ်ခါမျှမှ ပုိများမညမ်ဟုတ်ပါ။ 

 
A-2.0  အလိအုေလျာက ်ခွင့ြ်ပုေပးြခငး်/လနူာေဒတာကိ ုအေြခခံဆံးုြဖတ၍် ခွင့ြ်ပုေပးြခငး် 

လူနာသည ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ�ငှ့ပ်တ်သက်၍ သ�ိှိေသာ်လညး် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် မြဖည့်စွက်ြခငး်မျိုး �ှိပါသည၊် ထိအုခါမျိုးတွင ်Texas Health သည ်

ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ၏ ရငး်ြမစ်များကုိ အသံးုြပု၍ အာမခံမ�ှိသည့်လူနာများ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ပုံမှနစ်စ်ေဆးပါသည။် အချို�အေြခအေနများတွင ်Texas Health သည ်

အလုပ်အကုိင ်အေြခအေန၊ မိသားစုဝငဦ်းေရ၊ ခန ့မှ်နး် တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငကဲွသ့ို ့ ြပငပ်အဖဲွ�အစည်းထမှံ ရ�ှိသည့ ်

အြခားအချက်အလက်များ�ငှ့ ်ဘ�ာေရးဆိငုရ်ာ အချက်အလက်များကုိ ြပနလ်ည်စိစစ်သံးုသပ်၍ လူနာများ 
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ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်�ိငုပ်ါသည။် ထိအုေြခအေနများတွငမူ် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် ြဖည့ေ်နရန ်မလုိအပ်ေတာပ့ါ။ လူနာေပးေဆာငရ်မည့ ်

ေငပွမာဏကုိ တွက်ချက်�ပီးေနာက် ရက် 60 အတွငး် Texas Health သည ်သက်ဆိုငရ်ာ ေဒတာများကုိ 

ြပနလ်ည်စိစစ်သံးုသပ်ကာ လုပ်ငနး်စဉ်ကုိ အ�ပီးသတ်လုပ်ေဆာငေ်လ�့ှိပါသည။် Texas Health က 

အဆိပုါြပနလ်ညစိ်စစ်သံးုသပ်မ� လုပ်ငနး်စဉ်မှတစ်ဆင့ ်လူနာသည ်ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီေ�ကာငး် မဆံးုြဖတ်�ိငုသ်လုိ လူနာကလညး် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် မတငထ်ားပါက Texas Health ၏ ေ�ကးကျနေ်ကာက်ခံြခငး်ဆိငုရ်ာ 

ပုံမှနလု်ပ်ထံးုလုပ်နညး်များ�ငှ့အ်ည ီအေ�ကးေတာငး်ပါမည။် လူနာေပးေဆာငရ်မည့ ်ေငပွမာဏကုိ 

တွက်ချက်သတ်မှတ်�ပီး ရက်ေပါငး် 120 အတွငး် ECA များကုိ စတငမ်ညမ်ဟုတ်ပါ။ 

 
A-2.1  သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ အလုိအေလျာက် စစ်ေဆးြခငး်/လူနာေဒတာကုိ အေြခခံ၍ 

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီြခငး်/အလုိအေလျာက် ခွင့ြ်ပုြခငး် 

 
A-2.1.1 - Medicaid အာမခံ�ှိသည့ ်အချို �လူနာများ သတ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်သည်ဟု မှတ်ယူြခငး် 

 
Texas.ြပညန်ယ်တွင ်Medicaid ပ�ုိဂရမ်များစွာ �ှိပါသည။် Healthy Texas Women Medicaid 

အစီအစဉ် (ရက်ချိနး်မယူဘ ဲြပသမ�များအတွက်သာြဖစ်�ပီး ရက်ချိနး်ယူ�ပီး ြပသမ�အတွက် 

ေလျှာက်လွှာေဖာငြ်ဖည့ရ်�ိငုပ်ါသည)် အရ ကျနး်မာေရးအာမခံ�ှိသည့်လူနာများ�ငှ့ ်သာမန ်Medicaid 

အရ ကျနး်မာေရးအာမခံ�ှိသမူျားကုိ Medicaid ၏ စစ်ေဆးမ�လုပ်ငနး်စဉ်ေပါ်အေြခခံ၍ 

ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးသညဟု် ယူဆပါသည။် ဤသို ့ �ကိုတငသ်တ်မှတ်ချက်ြပည့မီ်ေနြခငး်ေ�ကာင့ ်

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ ၎ငး်လူနာများကုိ ေဆးကုသမ�စရိတ် 

လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့ဆ်ငး်ရဲ�မ်ွးပါးသူများဟုလညး် မှတ်ယူ�ိငုပ်ါသည။် Texas Children’s Health 

အစီအစဉ်အရ ကျနး်မာေရးအာမခံရ�ှိသည့ ်လူနာများသည ်THR ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်အလုိအေလျာက် သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီြခငး်မ�ှိပါ။ 

 
A-2.1.3 ရပ်ရွာလူထအုတွက် ပ�ုိဂရမ်အချို �တွင ်ပါဝငထ်ားသမူျားအား သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီသညဟု် 

မှတ်ယူြခငး် 

 
Project Access သိုမ့ဟုတ် Healing Hands ပ�ုိဂရမ်မှတစ်ဆင့ ်ကျနး်မာေရးအာမခံရ�ှိေသာ 

လူနာများသည ်ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ်သတ်မှတ်ချက်၏ 200% ေအာက်  

ဝငေ်ငြွဖင့ ်ထိပု�ုိဂရမ်များအတွက် သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီရပါမည။် ဤသို ့ 

�ကိုတငသ်တ်မှတ်ချက်ြပည့်မီေနြခငး်ေ�ကာင့ ်THR ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ 

၎ငး်လူနာများကုိ ေဆးကုသမ�စရိတ် လုံးဝမေပး�ိငုသ်ည့်ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးသမူျားဟုလညး် မှတ်ယူပါသည။် 
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A-2.2  ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုေ်သာေ�ကာင့/်မေပး�ိငုဟု် ယူဆရေသာေ�ကာင့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ အလုိအေလျာက်ေပးအပ်ြခငး်  

A-2.2.1 
အာမခမံ�ှိေသာေ�ကာင့ ်ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ၏ 

ေ�ကးကျနေ်ငသွည ်$40,000 �ငှ့အ်ထက် ြဖစ်သည့အ်ြပင ်၎ငး်တုိ၏့ တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငသွည ်

ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ၏ ခန ့မှ်နး်ချက်အရ FPL ၏ 250% အထက်ြဖစ်ေနပါက ေ�ကးကျနကုိ် 75% 

အလုိအေလျာက်ေလျှာေ့ပးပါမည။် 

 
A-3.0  ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်ည့လ်နူာများ 

ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများ ဟူသည်မှာ ၎ငး်တုိ၏့ တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငကွ 

ဆငး်ရဲ�မ်ွးပါးမ�ဆိုငရ်ာ ဖက်ဒရယ်အဆင့သ်တ်မှတ်ချက် (FPIL) ၏ 251% �ငှ့ ်500% �ကား �ှိေနသမူျား၊ 

ထိုအ့ြပင ်Texas Health သို ့ ေပးရနက်ျန�်ှိေနသည့ ်လက်�ှိေ�ကးကျန ်(ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များက 

ေပးေချရန�်ှိသညမ်ျား အားလုံးေပးေချ�ပီးသည့တုိ်င)် သည ်မိမိတစ်�စ်ှတာဝငေ်င၏ွ 5% ထက် ေကျာ်ေန�ပီး 

လက်�ှိေ�ကးကျနကုိ် မေပး�ိငုေ်တာသ့ည့်သမူျားကုိ ဆိုလုိပါသည။် ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

မေပး�ိငုသ်ည့်လူနာများသည ်ပူးတဲွပါဖုိင ်B ၌ ေဖာြ်ပထားသည့ ်ေလျှာေ့ဈးကုိ ရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီပါသည။် သိုေ့သာ်လညး် လူနာ၏ ယခငေ်ငေွပးေချမ�များ�ငှ့ ်ေလျှာေ့ဈးအားလုံး �တ်ုယူ�ပီး 

ကျန�်ှိေနသည့ ်လက်�ှိေ�ကးကျနေ်င ွစုစုေပါငး်သည ်Texas Health ၏ စုစုေပါငး်ကျသင့ေ်င ွAGB 

ရာခိုင�်�နး်ထက် မည်သည့်အခါမျှမှ ပုိများမညမ်ဟုတ်ပါ။ ဇယားအြပည့အ်စုံကုိ သ�ိှိလုိပါက ပူးတဲွပါဖုိင ်B ကုိ 

�ကည့်ပါ။ 

 
A-4.0  အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်ည့လ်နူာများ 

အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လ်ူနာများ ဟူသညမှ်ာ FPIL ၏ 501% 

�ငှ့အ်ထက် ဝငေ်ငရွ�ိှသမူျား၊ ထိုအ့ြပင ်ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များက ေပးေချရန�ိှ်သညမ်ျား 

အားလံုးေပးေချ�ပီးသည့တုိ်င ်လက်�ိှေ�ကးကျနက် မိမိအစီရငခ်ံတငြ်ပထားသည့ ်

တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငစုွစုေပါငး်၏ 20% ထက် ေကျာ်လွနေ်န�ပီး ထိေု�ကးကျနကုိ် 

မေပး�ိငုေ်တာသ့ည့သ်မူျားကုိ ဆိလုိုပါသည။် အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ 

မေပး�ိငုသ်ည့လ်ူနာများသည ်ေလျှာေ့ဈး 75% �ငှ့ ်95% �ကား ရ�ိှရန ်အရညအ်ချငး်ြပည့မီ်ပါသည။် 

သိုေ့သာ်လညး် လူနာ၏ ယခငေ်ငေွပးေချမ�များ�ငှ့ ်ေလျှာေ့ဈးအားလံုး �တ်ုယူ�ပီး ကျန�ိှ်ေနသည့ ်

လက်�ိှေ�ကးကျနေ်င ွစုစုေပါငး်သည ်Texas Health ၏ စုစုေပါငး်ကျသင့ေ်င ွAGB ရာခုိင�်�နး်ထက် 

မညသ်ည့အ်ခါမျှမှ ပုိများမညမ်ဟုတ်ပါ။ ဇယားအြပည့အ်စုံကုိ သ�ိှိလိုပါက ပူးတဲွပါဖုိင ်B ကုိ �ကည့ပ်ါ။ 
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A-5.0  ြမင့မ်ားလန်ွး�ပီး ဝန်ထပ်ုဝန်ပုိးြဖစေ်စသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်ည့လ်နူာများ 

ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ်ည့လူ်နာများဟူသညမှ်ာ FPIL ၏ 

251% �ငှ့အ်ထက် ဝငေ်ငရွ�ှိသမူျား၊ ထိုအ့ြပင ်ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များက ေပးေချရန�်ှိသညမ်ျား 

အားလုံးေပးေချ�ပီးသည့်တုိင ်လက်�ှိေ�ကးကျနက် မိမိအစီရငခ်ံတငြ်ပထားသည့ ်တစ်�စ်ှတာဝငေ်ငစုွစုေပါငး်၏ 

100% ထက် ေကျာ်လွနေ်န�ပီး ထိေု�ကးကျနကုိ် မေပး�ိငုေ်တာသ့ည့သ်ူများကုိ ဆိုလုိပါသည။် 

• ဝငေ်ငအွဆင့သ်ည ်FPIL ၏ 251% �ငှ့ ်500% �ကား�ှိပါက လူနာသည ်97.5% ေလျှာေ့ဈးရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီပါမည။် 

• ဝငေ်ငအွဆင့သ်ည ်FPIL ၏ 501% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်ပါက လူနာသည ်95% ေလျှာေ့ဈးရ�ှိရန ်

သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီပါမည။် 

သိုေ့သာ်လညး် လူနာ၏ ယခငေ်ငေွပးေချမ�များ�ငှ့ ်ေလျှာေ့ဈးအားလုံး �တ်ုယူ�ပီး ကျန�်ှိေနသည့ ်

လက်�ှိေ�ကးကျနေ်င ွစုစုေပါငး်သည ်Texas Health ၏ စုစုေပါငး်ကျသင့ေ်င ွAGB ရာခိုင�်�နး်ထက် 

မညသ်ည့အ်ခါမျှမှ ပုိများမညမ်ဟုတ်ပါ။ ဇယားအြပည့်အစုံကုိ သ�ိှိလုိပါက ပူးတဲွပါဖုိင ်B ကုိ �ကည့ပ်ါ။ 

 
A-6.0  ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်ည့လ်နူာများဟ ုအလိအုေလျာက ်မှတယ်ြူခငး် 

Texas Health သိုေ့ပးရမည့ ်လူနာ၏ ေ�ကးကျနသ်ည ်သက်ဆိငုရ်ာ ေလျှာေ့ဈးများ�ငှ့ ်အာမခံြဖင့ေ်ပးေချမ�များ 

�တ်ုယူ�ပီးသည့တုိ်င ်$40,000 �ငှ့အ်ထက် ြဖစ်ေနလျှင ်လူနာြဖစ်သ ူသတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ ဆံးုြဖတ်ရန ်

ြပည့်စုံသည့အ်ချက်အလက်များ �ှိေနသေရွ� ေဆး�ုံသည ်လူနာ၏ ေလျှာက်ထားမ� အေြခအေနကုိ 

ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားမေနဘ ဲေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ အလုိအေလျာက် ခွင့ြ်ပု�ိငုပ်ါသည။် 

အချက်အလက်များတွင ်ြပငပ်အဖဲွ�အစည်းထမှံ ရ�ှိသည့ ်ေငေွရးေ�ကးေရးေဒတာများ ပါဝင�်ိငုပ်ါသည။် 

ဤအေြခအေနမျိုးတွင ်လူနာသည ်၎ငး်၏ကုနက်ျစရိတ်များကုိ အနည်းဆံးု 25% တာဝနယူ်ကာ 

ေပးေချရပါမည။် သိုေ့သာ်လညး် လူနာ ေပးေချရမည့်ပမာဏသည ်Texas Health ၏ စုစုေပါငး်ကျသင့ေ်င ွ

AGB ရာခိုင�်�နး်ထက် မည်သည့အ်ခါမျှမှ ပုိများမည်မဟုတ်ပါ။ 

A-7.0 ေငေွ�ကးအေထာကအ်ပ့ံ 

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပံ့ မူဝါဒေအာက်တွင ်အေထာက်အပ့ံ ရယူလုိသည့ ်လူနာအားလုံးကုိ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာင ်ြဖည့်စွက်ေပးရန ်တုိက်တွနး်လုိပါသည။် သက်ဆိုငရ်ာ 

ေလျှာေ့ဈးများကုိ ထည့်တွက်�ပီးေနာက်၊ အာမခံြဖင့ေ်ပးေချ�ပီးေနာက် ေ�ကးကျနေ်င ွ$40,000 ေအာက် 

ေပးရန�်ှိသည့လူ်နာတစ်ဦးထမှံ ေတာငး်ဆိထုားသည့ ်စာရွက်စာတမ်းများ�ငှ့အ်တူ ြဖည့စွ်က်ထားသည့ ်

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် Texas Health က လက်ခံရ�ှိ�ပီး တငြ်ပထားသည့် ဝငေ်င၊ွ 

ပုိငဆ်ိငုမ်�များ�ငှ့ ်ေဆးကုသစရိတ်များကုိ စိစစ်အတညြ်ပုထား�ိငုြ်ခငး်မ�ှိပါက အဆိုပါလူနာကုိ ြမင့မ်ားသည့ ်

ေဆးကုသစရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ် ူသိုမ့ဟုတ် အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသစရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ် ူသိုမ့ဟုတ် 

ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး ဝနထ်ပ်ုဝနပုိ်းြဖစ်ေစသည့ ်ေဆးကုသစရိတ်ကုိ မေပး�ိငုသ် ူဟူ၍ မသတ်မှတ်ပါ။ 
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A-8.0  ေငေွရးေ�ကးေရးအေြခအေန ဆံးုြဖတြ်ခငး် 

လူနာ၏ ကျသင့ေ်ငမှွတ်တမ်းကုိ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်သည့အ်ချိန၌် လူနာ၏ အလုပ်အကုိင ်အေြခအေန၊ လက်�ှိ 

ေငေွရးေ�ကးေရး အေြခအေန�ငှ့ ်မိသားစုအေြခအေနများေပါ်မူတည်၍ လူနာတွင ်လုံေလာက်သည့ ်

ေငေွ�ကးမ�ှိေ�ကာငး်၊ ဘ�ာေရးအရေရာ ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအရပါ ေငေွ�ကးမတတ်�ိငုေ်�ကာငး် 

ဆံးုြဖတ်ချက်ချမှတ်ရပါမည။် ဤမူဝါဒအရ ပုိငဆ်ိုငမ်�များဟု ဆိရုာတွင ်ေငသွားများ၊ စေတာ�့ှယ်ယာများ၊ 

ေငတုိွက်စာချုပ်များ�ငှ့ ်7 ရက်အတွငး် ထခုွဲေရာငး်ချ၍ရ�ိငုသ်ည့ ်အြခားဘ�ာေရးဆိငုရ်ာ ပုိငဆ်ိုငမ်�များ 

ပါဝငပ်ါသည။် လက်�ှိေဆးကုသမ� ကျသင့ေ်ငမွျားကုိ ေပးေချရန ်လုံေလာက်သည့ ်ေငေွ�ကး�ှိမ�ှိ 

ဆံးုြဖတ်ရာတွင ်ေငြွဖစ်လွယ်ြခငး်မ�ှိသည့ ်ပုိငဆ်ိငုမ်�များ�ငှ့ ်အနာဂတ်တွင ်ဝငေ်ငရွ�ှိရန ်လူနာ/အာမခံေပးသူ၏ 

ခန ့မှ်နး်ေြခ လုပ်ေဆာင�်ိငုစွ်မ်းတုိကုိ့ ထည့်သငွး်စဉ်းစားမညမ်ဟုတ်ပါ။ 

A-9.0  ြပန်လညေ်လျှာကထ်ားြခငး် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် ြဖည့�်ပီးသည့ေ်နမှ့စ၍ ရက်ေပါငး် 90 အတွငး် ထပ်ေဆာငး် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ ရ�ှိခဲ�့ပီး ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ထပ်ေလျှာက်ခဲ့သည�်ှိေသာ ်ေလျှာက်ထားသ၏ူ 

ေငေွရးေ�ကးေရး အေြခအေန�ငှ့ ်ေပးေချ�ိငုသ်ည့ပ်မာဏတုိအ့နက် တစ်ခုခုကုိြဖစ်ေစ �စ်ှခုစလုံးကုိြဖစ်ေစ 

ေြပာငး်လဲသာွးေစ�ိငုသ်ည့ ်အေြခအေန�ငှ့ ်အချက်အလက်များ မ�ှိပါက ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ 

ေလျှာက်လွှာေဖာငကုိ် ထပ်မံြဖည့စွ်က်ေပးရန ်မလုိအပ်ပါ။ 

 
A-10.0 အေရးေပါ်မဟတုသ်ည့ ်ေစာင့ေ်�ှာကက်သုမ�အတကွ ်ေငေွ�ကးအေထာကအ်ပ့ံ 

အေရးေပါ်အေြခအေန�ကံုေနသည့ ်လူနာြဖစ်ေစ၊ အေရးေပါ်အေြခအေနမ�ကံုသည့် လူနာြဖစ်ေစ 

Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ှိ�ိငုပ်ါသည။် Texas Health 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒအရ အေရးေပါ်အေြခအေန�ကံုေနသည့ ်လူနာများကုိ ဦးစားေပး၍ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေပးအပ်ပါမည။် အေရးေပါ်မဟုတ်သည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�အတွက် 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ေလျှာက်ထားမ�ကုိ ြပနလ်ညသ်ံးုသပ်ရာတွင ်Texas Health သည ်ေလျှာက်ထားသ၏ူ 

လုိအပ်ချက်များကုိ ြဖည့ဆ်ညး်ေပး�ိငုသ်ည့ ်အြခားအရငး်အြမစ် ပ�ုိဂရမ်များကုိလညး်ေကာငး်၊ Texas Health 

က သင့ေ်လျာ်ေကာငး်မွနေ်သာ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များကုိ ဆက်လက်ေပးအပ်�ိငုြ်ခငး်�ှိမ�ှိကုိလညး်ေကာငး်၊ 

အြခားလူများစုကုိ ေထာက်ပ့ံေပးသည့ ်Texas Health ၏ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�များအေပါ် 

ေလျှာက်ထားမ�တစ်ခုချငး်အလုိက် အကျိုးသက်ေရာက်မ��ှိမ�ှိကုိလညး်ေကာငး် ထည့သ်ငွး်စဉ်းစားပါမည။် 

A-11.0 လနူာ၏ ပူးေပါငး်ပါဝငမ်� 

ကျနး်မာေရးအာမခံများ၊ ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များ၏ ေပးေချမ�များ�ငှ့ ်စရိတ်မျှခံေရး အစီအစဉ်များ အပါအဝင ်

အြခားရ�ှိ�ိငုေ်သာ ြပနထ်တ်ုေပးေငအွားလုံးကုိ ဦးစွာအသံးုြပု�ပီးသည့ေ်နာက်မှသာ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံကုိ 
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ေလျှာက်ထားရပါမည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံရ�ှိရန ်သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ 

သံးုသပ်ေရးလုပ်ငနး်စဉ်တစ်ေလျှာက်တွင ်တက်�ကစွာ ပူးေပါငး်ပါဝငြ်ခငး်၊ Texas Health အား 

ြပငပ်အဖဲွ�အစညး်များထမှံ အချက်အလက်များကုိ �ကည့�်�ခွင့ေ်ပးြခငး် (လုိအပ်ပါက) �ငှ့ ်ေတာငး်ဆိထုားသည့ ်

အချက်အလက်များကုိ အချိနမီ်ေပးအပ်ြခငး် အပါအဝင ်လက်�ှိ သိုမ့ဟုတ် အနာဂတ် ကျနး်မာေရး 

အကျိုးခံစားခွင့ ်အာမခံအကာအကွယ်ဆိငုရ်ာ (COBRA အာမခံအကာအကွယ် အပါအဝင)် 

အချက်အလက်များ၊ လူနာ၏ ေငေွ�ကးပုိငး်�ငှ့ ်အာမခံပုိငး်ဆိုငရ်ာအရ သတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီမ��ှိမ�ှိ 

ဆံးုြဖတ်ချက်ချမှတ်ရာတွင ်လုိအပ်သည့ ်အြခားအချက်အလက်များ�ငှ့ ်ေငေွရးေ�ကးေရးအေြခအေန (ဝငေ်င၊ွ 

ဘ�ာေရးဆိုငရ်ာ ပုိငဆ်ိုငမ်�များ) တုိကုိ့ Texas Health ထ ံေပးအပ်ြခငး် ဟူသည့်ကိစ�ရပ်များမှာ လူနာ၏ 

တာဝနသ်ာြဖစ်ပါသည။် ဤမူဝါဒပါ သတ်မှတ်ချက်များအရ ယုံ�ကည်စိတ်ချရ�ပီး ြပည့စုံ်သည့ ်

အချက်အလက်များကုိ လူနာဘက်မှ ေပးရနပ်ျက်ကွက်ပါက ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ရ�ိငုမ်ညမ်ဟုတ်ပါ။ 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံသည ်လူနာ၏ လက်�ှိေ�ကးကျနကုိ် ဆပ်�ိငုရ်န ်ေရွးချယ်စရာ 

နညး်လမ်းတစ်ခုြဖစ်သည။် ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ ခွင့ြ်ပုချက်မရမီ လူနာထမှံ ေငေွကာက်ခံလုိက်ပါက 

ထိေုကာက်ခံသည့ပ်မာဏသည ်Texas Health AGB ရာခိုင�်�နး်ကုိ ေကျာ်လွနြ်ခငး်မ�ှိလျှင ်ေဆး�ုံက 

ြပနအ်မ်းေငမွထတ်ုေပးပါ။ 
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ပူးတွပဲါဖုိင ်B 
 

ေဆးကသုမ�စရိတ ်လံးုဝမေပး�ိငုသ်မူျား၊ ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ို မေပး�ိငုသ်မူျား၊ အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်မူျား၊ 

ြမင့မ်ားလန်ွး�ပီး ဝန်ထပ်ုဝန်ပုိးြဖစေ်စသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်မူျား 
 

ဇနန်ဝါရလီ 2025 ခု�စှ်က ထတု်ြပနခ်ဲသ့ည့ ်ဆငး်ရဲ�မွ်းပါးမ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်များေပါ် အေြခခံထားသည ်
 

ေဆးကုသမ�စရိတ် 
လုံးဝမေပး�ိငုသ်မူျားအြဖစ ်

ခွဲြခားသတ်မှတ်ြခငး် 

 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်မူျားအြဖစ ်ခွဲြခားသတမှ်တြ်ခငး် 
 
သတမ်တှ်ချကြ်ပည့မ်ရီနအ်တွက ်ေ�ကးကျနသ်ည ်လူနာ၏ တစ�်စှတ်ာဝငေ်ငအွနက ်သတ်မှတ်ရာခုိင�်�နး်�ငှ့အ်ထက ်ြဖစ်ရပါမည ်

အမိ်ေထာငစ်ဝုငဦ်းေရ 250% 
 သတ်မှတ်ရာခိုင�် �နး် > 5% > 5% > 10% > 10% 
 အမိ်ေထာငစ်ဝုငဦ်းေရ (251–300%) (301–350%) (351–400%) (401–500%) 

1 $39,125  1 $39,126 
$46,950 

$46,951 
$54,775 

$54,776 
$62,600 

$62,601 
$78,250 

2 $52,875  2 $52,876 
$63,450 

$63,451 
$74,025 

$74,026 
$84,600 

$84,601 
$105,750 

3 $66,625  3 $66,626 
$79,950 

$79,951 
$93,275 

$93,276 
$106,600 

$106,601 
$133,250 

4 $80,375  4 $80,376 
$96,450 

$96,451 
$112,525 

$112,526 
$128,600 

$128,601 
$160,750 

5 $94,125  5 $94,126 
$112,950 

$112,951 
$131,775 

$131,776 
$150,600 

$150,601 
$188,250 

6 $107,875  6 $107,876 
$129,450 

$129,451 
$151,025 

$151,026 
$172,600 

$172,601 
$215,750 

7 $121,625  7 $121,626 
$145,950 

$145,951 
$170,275 

$170,276 
$194,600 

$194,601 
$243,250 

8 $135,375  8 $135,376 
$162,450 

$162,451 
$189,525 

$189,526 
$216,600 

$216,601 
$270,750 

ေလျှာေ့ဈး ေ�ကးကျန၏် 

100% 

 ေလျှာေ့ဈး ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 
90% 

ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 
85% 

ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 
80% 

ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 
75% 

 
အဆင့ ်2 ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်မူျား 

လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏသည ်ဆငး်ရဲ�မွ်းပါးမ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်အရ သတ်မှတ်ပမာဏ၏ 500% ကိ ုေကျာ်လွနပ်ါက 

ေပးရမည့ေ်�ကးကျန ် ေလျှာေ့ဈး 

ေ�ကးကျနသ်ည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 100% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 95% 

ေ�ကးကျနေ်ငသွည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 80% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်�ပီး 100% ေအာက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 90% 

ေ�ကးကျနေ်ငသွည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 60% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်�ပီး 80% ေအာက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 85% 

ေ�ကးကျနေ်ငသွည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 40% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်�ပီး 60% ေအာက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 80% 

ေ�ကးကျနေ်ငသွည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 20% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်�ပီး 40% ေအာက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 75% 

 
ြမင့မ်ားလန်ွး�ပီး ဝန်ထပ်ုဝန်ပုိးြဖစေ်စသည့ ်ေဆးကသုမ�စရိတက်ိ ုမေပး�ိငုသ်မူျား 

လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငသွည ်ဆငး်ရဲ�မွ်းပါးမ�ဆိငုရ်ာ ဖက်ဒရယ် လမ်း�ွှနခ်ျက်အရ သတ်မှတ်ပမာဏ၏ 250% ကို ေကျာ်လွန�်ပီး ေပးရမည့ေ်�ကးကျနေ်ငသွည ်

တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ စုစုေပါငး်၏ 100% �ငှ့အ်ထက် ြဖစ်ပါက 

ေပးရမည့ေ်�ကးကျန ် ေလျှာေ့ဈး 

FPL ၏ 250%–500% ြဖစ်�ပီး 

ေ�ကးကျနသ်ည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 100% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 97.5% 

FPL ၏ 500% အထက်ြဖစ်�ပီး 

ေ�ကးကျနသ်ည ်လူနာ၏ တစ်�စှ်တာဝငေ်ငပွမာဏ၏ 100% �ငှ့အ်ထက်ြဖစ်ပါက ေပးရမည့ေ်�ကးကျန၏် 95% 

 
*ြမင့မ်ားသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကို မေပး�ိငုသ်မူျား/ြမင့မ်ားလွနး်�ပီး ဝနထ်ပ်ုဝနပိ်ုးြဖစေ်စသည့ ်ေဆးကုသမ�စရိတ်ကို မေပး�ိငုသ်မူျားဟူ၍ ခွဲြခားသတ်မှတ်သည့ ်

အချိနက်ာလမှာ ရက် 90 ြဖစ်သည် 
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ပူးတွပဲါဖုိင ်C 

ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒ 
အကျံုးဝငသ်ည့ ်ေဆး�ုံေဆးခနး်စာရငး် 

 
Texas Health ၏ အြပည့အ်ဝထန်ိးချုပ်ခွင့ရ် ေဆး�ုံများ 
 
Texas Health Arlington Memorial Hospital 
Texas Health Harris Methodist Hospital Alliance 
Texas Health Harris Methodist Hospital Azle 
Texas Health Harris Methodist Hospital Cleburne 
Texas Health Harris Methodist Hospital Fort Worth 
Texas Health Harris Methodist Hospital Hurst-Euless Bedford 
Texas Health Harris Methodist Hospital Southwest Fort Worth 
Texas Health Harris Methodist Hospital Stephenville 
Texas Health Harris Specialty Hospital Fort Worth 
Texas Health Presbyterian Hospital Allen 
Texas Health Presbyterian Hospital Dallas 
Texas Health Presbyterian Hospital Denton 
Texas Health Presbyterian Hospital Kaufman 
Texas Health Presbyterian Hospital Plano 
 
Texas Health ၏ မိတဖ်ကအ်ဖဲွ�အစညး်များ 
 
AMH Cath Labs, LLC (dba Texas Health Heart & Vascular Hospital Arlington) 
Flower Mound Hospital Partners, LLC (dba Texas Health Presbyterian Hospital Flower Mound) 
Physicians Medical Center, LLC (dba Texas Health Center for Diagnostics & Surgery Plano) 
Rockwall Regional Hospital, LLC (dba Texas Health Presbyterian Hospital Rockwall) 
Southlake Specialty Hospital, LLC (dba Texas Health Harris Methodist Hospital Southlake) 
Texas Health Hospital Frisco 
*Texas Institute for Surgery LLP (dba Texas Institute for Surgery at Texas Health Presbyterian Dallas) 
*USMD Hospital at Arlington, LP 
 
ေဆး�ုံမဟတုသ်ည့ ်ဌာန�ငှ့စ်ငတ်ာများ 
 
*Texas Health ခါး�ုိး�ငှ့ ်ေကျာ�ုိးကဌုာန 

*Texas Health ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ ေထာကပံ်မ့� 

Texas Health ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရး�ငှ့ ်ကျနး်မာသခု စငတ်ာ 

Texas Health အေရးတ�ကီးေစာင့ေ်�ှာကက်သုေရးဌာန (dba Texas Health Breeze Urgent Care) 

**Texas Health အွနလ်ိုငး်မှ ေစာင့ေ်�ှာကက်သုမ�ဌာန (dba Texas Health Care at Home) 

**Texas Health Physician Group 
 
(*Texas Health လုပ်ငနး်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ �ုံး၏ စမီံခန ့ခဲွ်မ�ေအာကတ်ွင ်မ�ိှ၊ **Texas Health လုပ်ငနး်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ �ုံးက 

တစစ်တိတ်စပိ်ငုး် စီမံခန ့ခဲွ်သည)် 
 

 

 
အကျံုးမဝငသ်ည့ ်ဝန်ေဆာငမ်�ေပးသမူျား/ဝန်ေဆာငမ်�များ 

 
ကုသေပးသည့ ်သမားေတာ်အမျိုးမျိုး၏ �ွှန�်ကားချက်အရ အချို�ကျနး်မာေရးစစ်ေဆးြခငး် ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်

သမားေတာ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကုိ ေဆး�ုံတက်ေနစဉ်အတွငး် ေပးအပ်ေလ�့ှိပါသည။် လူနာများသည ်THPG 

အဖဲွ�ဝငမ်ဟုတ်ေသာ ကုသေပးသည့ ်သမားေတာ်၊ ER (အေရးေပါ်ခနး်) သမားေတာ်၊ ဓာတ်မှနဆ်ရာဝနမ်ျား၊ 
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အတွငး်လူနာကု သမားေတာ်များ၊ ေရာဂါေဗဒဆရာဝနမ်ျား၊ �လုံှးအထးူကုဆရာဝနမ်ျား၊ ေမွးကငး်စကေလး 

အထးူကုဆရာဝနမ်ျား၊ ေမ့ေဆးဆရာဝနမ်ျား�ငှ့ ်ေဆး�ုံ�ငှ့မ်ဆိငုသ်ည့ ်အြခားဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသမူျား၏ သးီြခား 

ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံမ�ကုိ �ကံုရ�ိငုပ်ါသည။် 

ယခုပူးတဲွပါဖုိငတွ်င ်စာရငး်ြပုစုေဖာ်ြပထားသည့ ်Texas Health ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒကုိ ကျင့သ်ံးုေသာ 

အဖဲွ�အစညး်များက ေပးအပ်သည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအေပါ်တွငသ်ာ အဆိပုါမူဝါဒက သက်ေရာက်မ��ှိပါသည။် 

လူနာများသည ်ဤမူဝါဒတွင ်အကျံုးမဝငသ်ည့ ်အြခားဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသမူျားထမှံ ရယူေသာ ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက် 

ဝနေ်ဆာငမ်�များအတွက် ထပ်ေဆာငး်ကျသင့ေ်ငေွတာငး်ခံလွှာများ ရ�ှိ�ိငုပ်ါသည။် အေရးေပါ်ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ� 

သိုမ့ဟုတ် ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာအရ လုိအပ်ေသာ ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသမ�ကုိ ေပးအပ်ေနသည့ ်အကျံုးမဝငသ်ည့ ်

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ ူအေရအတွက်သည ်များြပား�ပီး မ�ကာခဏေြပာငး်လဲတတ်ပါသည။် သို ့ြဖစ်၍ ေအာက်ပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ�ူငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�အမျိုးအစားများကုိ ေငေွ�ကးအေထာက်အပ့ံ မူဝါဒတွင ်အကျံုးမဝငဟု် 

သတ်မှတ်ထားပါသည။် ေဆး�ုံက သတ်မှတ်ထားသည့ ်အကျံုးမဝငေ်သာ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသစူာရငး်အြပည့်အစုံကုိ  

1-682-236-7188 သို ့ ဆက်သယ်ွ၍ အလီက်ထေရာနစ်ေဖာမတ်ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ စာရွက်ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ 

အခမ့ဲေတာငး်ယူ�ိငုပ်ါသည။် 
 

အကျံုးမဝငသ်ည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသမူျားတွင ်ေအာက်ပါ အမျိုးအစားများ ပါဝငသ်ည ်-  

လူနာတငယ်ာဉ် အသံးုြပုစရိတ် 

ြပငပ်လူနာ ခွဲစိတ်မ�စငတ်ာများ  

ေမ့ေဆးဆရာဝန ်

ကုသေပးသည့ ်သမားေတာ်  

�လုံှးအထးူကုဆရာဝန ် 

ေကျာက်ကပ်ေဆး စငတ်ာများ 

တာ�ှညခ်ံသည့ ်ေဆးဘက်ဆိငုရ်ာ ပစ�ည်းကိရိယာများ  

(DME) အေရးေပါ်ခနး်  

အမ်ိတုိငရ်ာေရာက် ေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေပးသည့ ်သမားေတာ် 

အတွငး်လူနာကု သမားေတာ်များ  

ေမွးကငး်စကေလး အထးူကုဆရာဝန ်

အြခား ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသ ူပညာ�ှငမ်ျား  

ြပငပ် ဓာတ်ခွဲခနး်ဝနေ်ဆာငမ်�များ  

ေရာဂါေဗဒဆရာဝန ်

သမားေတာ်များ  

ဓာတ်မှနဆ်ရာဝန ်
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ပူးတွပဲါဖုိင ်D 
 

Texas Health - 2025 ခ�ုစ်ှ AGB (ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ) တွက်ချက်မ�  

(2024 ခု�စ်ှ ေဒတာအေပါ်အေြခခံ၍ တွက်ချက်ထားသည)် 

ေဆး�ုံ 
စုစုေပါငး် 

ကန်ုကျစရိတမ်ျား** 
ေလျှာေ့ဈးများ ေလျှာေ့ဈး��န်းထား AGB 

(ပျမ်းမျှကျသင့ေ်ငပွမာဏ) 

Texas Health Allen 427,121,259 (287,890,049) 67.4% 32.6% 
Texas Health Alliance 627,871,885 (407,536,458) 64.9% 35.1% 
Texas Health Arlington Memorial Hospital 1,084,021,907 (758,798,287) 70.0% 30.0% 
Texas Health Azle 204,093,650 (149,876,272) 73.4% 26.6% 
Texas Health Cleburne 280,307,854 (196,307,283) 70.0% 30.0% 
Texas Health Dallas 2,436,949,288 (1,664,778,978) 68.3% 31.7% 
Texas Health Denton 983,012,645 (695,011,932) 70.7% 29.3% 
Texas Health Fort Worth 4,039,771,828 (2,831,864,999) 70.1% 29.9% 
Texas Health HEB 1,123,565,709 (778,738,020) 69.3% 30.7% 
Texas Health Kaufman 180,573,935 (124,994,075) 69.2% 30.8% 
Texas Health Plano 1,699,448,037 (1,119,779,363) 65.9% 34.1% 
Texas Health Southwest Fort Worth 1,314,235,997 (923,491,953) 70.3% 29.7% 
Texas Health Specialty Hospital 24,870,644 (13,462,782) 54.1% 45.9% 

Texas Health Stephenville 203,022,899 (139,746,508) 68.8% 31.2% 
မူးယစ်ေဆးြဖတ ်ြပနလ်ညထ်ေူထာငေ်ရးစငတ်ာ 8,454,216 (4,221,018) 49.9% 50.1% 
Texas Health အေရးတ�ကီးေစာင့ေ်�ှာက်ကုသေရး ဌာန 106,499,255 (63,430,677) 59.6% 40.4% 

Texas Health အြပုအမူဆိငုရ်ာ ကျနး်မာေရး 

အွနလုိ်ငး်ြဖင့ဆ်ရာဝနြ်ပသမ� 7,228,199 (5,525,481) 76.4% 23.6% 

Texas Health Diagnostics and Surgery Plano 213,581,795 (130,312,891) 61.0% 39.0% 
Texas Health Flower Mound 632,378,414 (416,366,962) 65.8% 34.2% 
Texas Health Frisco 587,765,940 (387,992,238) 66.0% 34.0% 
Texas Health Heart & Vascular Hospital Arlington 215,914,338 (155,115,855) 71.8% 28.2% 
Texas Health Rockwall 543,132,961 (371,424,287) 68.4% 31.6% 
Texas Health Southlake 208,997,277 (134,011,702) 64.1% 35.9% 
Texas Health Institute for Surgery 183,505,550 (88,266,010) 48.1% 51.9% 
Texas Health Physicians Group 1,436,483,346 (919,306,476) 64.0% 36.0% 
USMD – Arlington 261,174,045 (182,104,723) 69.7% 30.3% 

စုစုေပါငး် 19,033,982,873 (12,950,355,279) 68.0% 32.0% 

     
Texas Health Resources — 2025 ခု�စှ်အတကွ ်

ေရွးချယထ်ားသည့ ်AGB    25% 

     
s     

** 2023 ခု�စှ် တစ်�စှ်လုံးစာ ပုဂ�လိကအာမခံကုမ�ဏမီျား�ငှ့ ်Medicare အာမခံပ�ုိဂရမ်များက ကျခံေပးခဲသ့ည့ ်

ေငပွမာဏေပါ်အေြခခံ၍သာ တွက်ချက်ထားပါသည ်(Medicaid အာမခံပ�ုိဂရမ်၊ Medicaid စီမံမ�ေအာက်�ှိ ပ�ုိဂရမ်များ�ငှ့ ်

အာမခံမ�ှိသမူျား မပါဝငပ်ါ) 
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