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1.0 कार्यके्षत्र: 

1.1 लागू हुने र्नकायहरू:  

यो नीर्त र्नम्न र्नकायहरूमा लागू हुन्छ: 

• Texas Health का पूणि र्नयन्त्रणमा रहेका कर-मुि अस्पतालहरू 

• Texas Health Physician Group (THPG) तिर्नकहरू 

• Texas Health Behavioral Health Virtual Visit 

• Attachment C मा उले्लख गररएका अन्य र्नर्ित Texas Health का सम्बद्धहरू 

1.2 लागू हुने र्वभागहरू: 

 

1.2.1 यो नीर्त अस्पतालका सबै र्वभागह, THPG तिर्नकहरू र आकतिक सेवा (urgent care) मा 

लागू हुन्छ। 

 

1.2.2 यो नीर्त गैर-THPG प्रदायक, बाह्य प्रयोगशाला वा अन्य प्रदायकहरूबाट बााँकी रहेको रकम वा 

शुल्कका हकमा लागू हुाँदैन। Attachment C हेनुिहोस्। 

2.0 उदे्दश्य: 

 

2.1 यो नीर्तले ती आिारहरू तय गछि  र यसका माध्यमबाट Texas Health ले आर्थिक सहायताका लार्ग 

योग्य हुन सके्न र्बरामीहरूको पर्हचान गने, आर्थिक सहायता प्रदान गने र र्वत्तीय सहायताको लेखा 

राख्छ। यो नीर्तले Texas Health and Safety Code Chapter 311 र Internal Revenue Code 

Section 501(r) लगायतका राज्य र संघीय कानुनका आवश्यकताहरू पूरा गनिका लार्ग पर्न काम गछि । 

2.2  Texas Health Resources को आपत्कालीन नीर्त वा Attachment C मा वणिन गररएका अन्य र्नर्ित 

Texas Health सम्बद्ध र्नकायहरूसाँगको समन्वयमा यी र्नकायहरूले कुनै पर्न भेदभावर्वना 

व्यतिहरू आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य भए वा नभए तापर्न उनीहरूलाई आपत्कालीन र्चर्कत्सा 

अवस्थाका लार्ग उपचार प्रदान गने छन्। Texas Health का सुर्विाहरूले व्यतिहरूलाई आपत्कालीन 

र्चर्कत्सा सेवा खोज्न र्नरुत्सार्हत गने कायिहरू गने छैनन्, जसै्त: आपत्कालीन र्वभागका र्बरामीहरूलाई 

उपचार प्राप्त गनुिअर्घ नै भुिानी गनि दबाब र्दने वा भेदभावर्वना प्रदान गररने आपत्कालीन र्चर्कत्सा 

सेवामा बािा पुर्‍याउने गरी ऋण सङ्कलनका गर्तर्वर्िहरू गने। 
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3.0 नीतिगि कथन (Policy Statement): 

 

3.1 सबै र्बरामी/ग्यारेन्टर उपचारको क्रममा वा र्बर्लङ्क चक्रको जुनसुकै समयमा आर्थिक सहायताका लार्ग 

आवेदन र्दन योग्य हुने छन्। र्बरामीहरूलाई सेवा प्राप्त गरेको र्मर्तदेतख 365 र्दनसम्म आर्थिक 

सहायताका लार्ग आवेदन र्दने अवसर र्दइन्छ। र्बरामीको खातामा बााँकी रहेको रकम भुिानी गनि सके्न 

क्षमता र्निािरण गदाि प्रते्यक र्बरामीको अवस्थालाई आम्दानी, सम्पर्त्त वा र्बरामी वा र्बरामीको पररवारलाई 

उपलब्ध गराइएका अन्य स्रोतहरूजस्ता सान्दर्भिक पररतस्थर्तअनुसार मूल्याङ्कन गररने छ। र्चर्कत्सकीय 

रूपमा आवश्यक आपत्कालीन उपचारलाई र्बरामीको भुिानी गनि सके्न क्षमताका आिारमा र्िलाइ 

गररने वा रोर्कने छैन। किेर्टक वा गैर-र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक नभएका प्रर्क्रयाहरू यस 

नीर्तअन्तगित पदैनन्। Texas Health आर्थिक सहायता नीर्त बजेट तजुिमा, र्निािरण र आर्थिक 

सहायताको ररपोर्टिङ्कका लार्ग संघीय र राज्यका कानुनहरूका आिारमा योग्यता र्नदेर्शका (Eligibility 

Guidelines) अनुसार सञ्चालन गररने छ। Texas Health & Safety Code Section 311.043-045 र 

Internal Revenue Code Section 501(r) का प्राविानहरू बमोर्जम आर्थिक सहायतामार्ि त 

सामुदार्यक लाभ प्रदान गने यस Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तको उदे्दश्य हो। 

3.2 किेर्टक सजिरी जस्ता आपत्कालीन वा र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक नठहररएका प्रर्क्रयाहरू यस 

नीर्तअन्तगित पदैनन्। 

 

4.0 नीतिगि मागयदर्यन: 

 

4.1 Texas Health को आर्थिक सहायता नीर्त सम्बतित र्नकायहरूबाट आफ्नो बााँकी रकम भुिानी गनि 

नसके्न योग्य व्यतिहरूका लार्ग उपलब्ध छ। Texas Health आफ्नो आर्थिक सहायता नीर्तलाई प्रते्यक 

र्बरामीको मयािदाको सम्मान गदै र्नष्पक्ष, सुसंगत र वसु्तपरक िङ्गले सञ्चालन गनि समर्पित छ। 

Texas Health ले सेवा प्रदान गने समुदायहरूले अर्िकतम लाभ प्राप्त गनि सकून् भनी Texas Health 

को आर्थिक सहायता नीर्तलाई यसरी सञ्चालन गररने छ। कुनै पर्न र्बरामीलाई उनीहरूको जात, िमि, वा 

रार्रि यता वा कानुनद्वारा र्नषेर्ित अन्य कुनै पर्न आिारमा आर्थिक सहायताबाट वर्ञ्चत गररने छैन। यस 

आर्थिक सहायता नीर्तलाई कायािन्वयन गदाि, Texas Health ले सबै लागू हुने संघीय, राज्य र स्थानीय 

कानुन, र्नयम र र्वर्नयमहरूको पालना गररने छ। 

4.2 र्बरामी वा जमानीकतािसाँग आफ्नो बक्यौताको र्हस्सा र्तनि पयािप्त रकम छैन भने पाररवाररक आम्दानी लागू 

हुने संघीय  गररबी र्नदेर्शकाको 250 प्रर्तशत वा सोभन्दा कम भएका र्बरामी वा जमानीकताि अथवा 

250 प्रर्तशतभन्दा बिी आम्दानी भए तापर्न Texas Health Business Office द्वारा व्यवतस्थत 

सुर्विाहरूको ठुलो रकम र्चर्कत्सा र्बल भुिान गनि बााँकी रहेका र्बरामी वा जमानीकताि (Attachment C 

हेनुिहोस्) आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य हुन सकु्नहुन्छ। अस्पताल वा आकतिक सेवाको आर्थिक 

सहायताका लार्ग योग्य ती व्यतिहरूलाई सोही उपचारका लार्ग बीमा कभरेज भएका व्यतिहरूबाट 

र्लइने सामान्य दर (Amounts Generally Billed - AGB) भन्दा बिी शुल्क र्लइने छैन। यो आर्थिक 

सहायता र्बरामीले सह-भुिानी वा अन्य माध्यमबाट पर्हले नै भुिानी गरेको रकमबाहेकको शुल्कमा लागू 

हुने छ। 

 

http://aspe.hhs.gov/poverty/
http://aspe.hhs.gov/poverty/
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4.3 लागू हुने र्नकायहरूको आफ्नो खाताको रकम भुिानी गनि नसके्न र्बरामी वा जमानीकतािलाई आर्थिक 

सहायता आवेदन र्ारम भरेर आर्थिक सहायताका लार्ग आवेदन र्दन प्रोत्साहन गररन्छ। अस्पताल, 

आकतिक सेवा, THPG तिर्नकको भनाि र्वभाग र सामार्जक सेवाका कमिचारीहरू, र्वत्तीय 

परामशिदाताहरू र पादरीहरूका साथै Texas Health व्यावसाय कायािलयका कमिचारीहरू यो 

Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तसाँग पररर्चत छन् र उहााँहरूले यस नीर्तसाँग सम्बतित प्रश्नहरूको 

उत्तर र्दन सकु्नहुन्छ। सबै आवेदनहरूको समीक्षा गररने छ र र्बरामीको भुिानी नगररएको रकम पूणि वा 

आंर्शक र्हस्सा आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य छ वा छैन भने्न कुरा र्नणिय गररने छ। आर्थिक सहायता 

प्रर्क्रयामा सर्क्रय रूपमा सहभागी हुनु र्बरामीको र्जमे्मवारी हो। यसमा वास्तर्वक वा सम्भार्वत रूपमा 

उपलब्ध स्वास्थ्य लाभ कभरेज (Medicaid को योग्यता र उपलब्ध COBRA कभरेज सर्हत) सम्बिी 

जानकारी प्रदान गने कुरा समावेश हुन्छ। आर्थिक सहायता स्वास्थ्य बीमा, तेस्रो पक्षको दार्यत्व र लागत 

साझेदारी योजनाहरू लगायत अन्य सबै सम्भार्वत सोिभनाि पर्छको अतन्तम र्वकल्प हो। र्बरामीले माग 

गररएको जानकारी समयमै उपलब्ध गराउनुभएन भने उनीहरूलाई आर्थिक सहायता अस्वीकार गनि 

सर्कन्छ। केही अवस्थामा आर्थिक सहायता आवेदन र्ाराम पूणि रूपमा नभररएको भए तापर्न स्वतन्त्र 

तेस्रो-पक्ष प्रदायकहरूले प्रदान गरेको र्वत्तीय र अन्य जानकारीका आिारमा Texas Health ले र्बरामी 

आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य रहेको र्नणिय गनि सक्छ। 

4.3.1 सहायताका लार्ग आवेदन र्दने प्रर्क्रया 

 

a. आवेदन र्दने र्वर्िहरू  

र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षले र्नम्न तररकाहरूबाट आर्थिक सहायताका लार्ग आवेदन र्दन 

सकु्नहुन्छ: 

• MyChart पोटिलमार्ि त इलेक्ट्ि ोर्नक रूपमा @ 

www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance; यो 

र्वकल्प र्बल भुिानी गनि बााँकी रहेको तर सूचना प्राप्त गररसकु्नभएको 

अस्पिालका र्बरामीहरूका लार्ग उपलब्ध छ 

• कागजी आवेदनहरू र्नम्न तररकाले प्राप्त गनि सर्कन्छ: 

o आवेदन र्ारम डाउनलोड गरराँ दै छ @ 
www.TexasHealth.org/Financial-Assistance 

o CustomerService@TexasHealth.org मा अनुरोि इमेल गरराँ दै छ 

o ग्राहक सेवा (Customer Service) @ 1.800.890.6034 मा र्ोन 

गरराँ दै छ 

o 612 E मा मेलमार्ि त अनुरोि गनुिहोस्। Lamar Blvd. 10th Floor 
Arlington, TX 76011 Attention Financial Assistance Team 

• व्यतिगत रूपमा उपतस्थत भएर 

o सबै अस्पताल, आकतिक सेवा (Urgent Care) वा THPG 

तिर्नकका र्नयुिी कायािलय (Admissions Office) 

o अपोइन्टमेन्ट र्लएर मात्र: @ 612 E. Lamar Blvd. 10th Floor 

Arlington, TX 76011, कृपया अपोइन्टमेन्टका लार्ग 

1.800.890.6034 मा र्ोन गनुिहोस्। 

http://www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance
http://www.texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance
http://www.texashealth.org/Financial-Assistance
mailto:CustomerService@TexasHealth.org
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b. सञ्चारसम्बिी आवश्यकताहरू - Texas Health का र्नकायहरूमा स्वास्थ्य सेवा र्लन 

चाहने जोसुकै व्यतिलाई भनाि प्रर्क्रयाको क्रममा Texas Health आर्थिक सहायता 

नीर्तबारे र्लतखत जानकारी प्रदान गनुिपछि । र्बरामीले सेवा प्राप्त गनुिअर्घ, सेवाको 

समयमा र सेवापिात् र्वर्भन्न चरणहरूमा आर्थिक सहायता नीर्त र आवेदन प्रर्क्रयामा 

कसरी मद्दत र्लने भने्नबारे मौतखक रूपमा जानकारी गराउन उर्चत प्रयास गररने छ। 

Texas Health को आर्थिक सहायता नीर्त उपलब्ध रहेको जानकारीसम्बिी र्लतखत 

सूचनाहरू अङ््कगे्रजी र से्पर्नस दुवै भाषामा प्रर्तक्षा कक्ष, आकतिक र्वभाग र 

र्बरामीहरूले सहजै देख्न सके्न अन्य स्थानहरूमा टााँर्सने छ। यसका अर्तररि 

Texas Health को आर्थिक सहायता नीर्तसम्बिी जानकारी Texas Health को 

वेबसाइटमा र्वर्भन्न भाषामा रातखने छ। आवेदन कसरी र्दने भने्न र्नदेशनहरू प्रते्यक 

र्बर्लङ्क से्टटमेन्टको पछार्ड रे्ला पानि सर्कन्छ। 
 

c. अस्पताल र्भत्रका र्बरामीका लार्ग र्वत्तीय परामशि - भनाि र्वभाग, व्यवसाय कायािलय, 

सामार्जक सेवाका कमिचारी, र्वत्तीय परामशिदाता वा अस्पतालका पादरीहरूले “र्बल 

र्तनि” असक्षम आर्थिक जोतखममा रहेका र्बरामीहरूलाई Texas Health आर्थिक 

सहायता आवेदन भनि प्रोत्सार्हत गनुिपछि । यस प्रर्क्रयालाई सहज बनाउन, र्बरामी 

र्डस्चाजि हुनुभन्दा अगार्ड नै र्वत्तीय जााँच र आवेदन प्रर्क्रया पूरा गनुि राम्रो मार्नन्छ। 

आपत्कालीन र्चर्कत्सा उपचार र सर्क्रय प्रसव ऐन (Emergency Medical Treatment 

and Active Labor Act) को आवश्यकताअनुसार, र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक वा 

आपत्कालीन सेवा प्रदान गनुिअर्घ आर्थिक सहायता योग्यताको जााँच गररने छैन। 

d. आर्थिक सहायता - र्बरामी/र्जमे्मवार पक्षद्वारा गररएको अनुरोि - आर्थिक सहायता चाहने 

कुनै पर्न व्यतिलाई आवेदन र्ारम उपलब्ध गराइनुपछि । र्बरामी यस नीर्तको 

Attachment A मा उले्लतखत योग्यताका मापदण्डहरूर्भत्र पने कुरा स्पर भएमा मात्र 

सहायता प्रदान गनि सर्कन्छ। Texas Health ले र्बरामीको योग्यता मूल्याङ्कन गनि 

आवेदनमा र्दइएको जानकारी र स्वतन्त्र स्रोतहरूबाट प्राप्त जानकारी प्रयोग गनि सक्छ। 
 

e. र्बरामीको तर्ि बाट गररएका अनुरोिहरू - र्बरामीको आर्थिक अवस्थाबारे जानकारी 

भएका Texas Health का कमिचारी वा प्रर्तर्नर्िले र्बरामीको तर्ि बाट सहायताका 

लार्ग अनुरोि पेस गनि सकु्नहुन्छ। यस्तो अवस्थामा र्बरामीको आर्थिक अवस्थासाँग 

सम्बतित सबै तथ्य कागजी रूपमा दताि गररने छ। 
 

f. तेस्रो पक्षद्वारा गररएको अनुरोि - Texas Health ले स्वतन्त्र तेस्रो पक्षबाट प्राप्त र्वत्तीय 

जानकारी र र्वशे्लषणका आिारमा पर्न र्बरामी सहायताका लार्ग योग्य भएको र्नणिय 

र्लन सक्छ। यस्तो जानकारीमा घरपररवारको अनुमार्नत सङ््कया, आम्दानीको के्रर्डट 

स्कोर र अन्य उपयोगी जानकारी समावेश हुन सक्छ। यस्तो अवस्थामा औपचाररक 

आवेदन र्ाराम आवश्यक नपनि सक्छ। 
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g. आम्दानी प्रमाणीकरण - र्बरामीको वार्षिक पाररवाररक आम्दानी र्नम्न 

तररकाहरूबाट प्रमार्णत गनि सर्कन्छ: 

• र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षद्वारा प्रदान गररएको कागजातमा IRS र्ारम W-2; 

ज्याला र कर र्ववरण; व्यतिगत संघीय कर ररटनि वा राज्य कर ररटनि, 

भुिानी चेक रेर्मट्यान्स; रोजगारदाताद्वारा टेर्लर्ोन प्रमाणीकरण; बैंक 

र्ववरणहरू; सामार्जक सुरक्षा भुिानी रेर्मट्यान्स; कामदारको क्षर्तपूर्ति 

भुिानी रेर्मट्यान्स; बेरोजगारी बीमा भुिानी सूचना; बेरोजगारी क्षर्तपूर्ति 

र्निािरण पत्रहरू; के्रर्डट सोिपुछ र अन्य साविजर्नक रूपमा उपलब्ध 

जानकारीबाट प्रर्तर्क्रया; वा र्बरामीको आयको अन्य उपयुि सूचकहरू 

समावेश हुन सक्छन्। यस्ता कागजातहरू Texas Health को सूचना सुरक्षा 

प्रर्क्रया र स्वास्थ्य जानकारीको गोपनीयता (protected health 

information) सम्बिी र्नयमअनुसार सुरर्क्षत रातखने छ। 

र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षले र्बरामीको आम्दानी सम्बिी मार्गएको कागजात 

उपलब्ध गराउन नसकेका खण्डमा र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्ष आरू्ले र्कन 

उि कागजात उपलब्ध गराउन नसकेको हो भने्न बारेमा र्बरामी वा र्जमे्मवार 

पक्षले उर्चत स्परीकरण र्दनु पने छ। र्बरामीले र्दएको जानकारी र सहयोगी 

र्ववरणहरू पुर्र गनि उर्चत प्रयास गररने छ। 

र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षसाँग सम्पकि  हुन सकेन वा र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षले 

सोिपुछको जवार् र्दनुभएन भने उपलब्ध तथ्याङ्ककका आिारमा र्नणिय र्लन 

सर्कन्छ। अन्यथा, आवेदन अपूणि मार्नने छ। 

h. थप सङ्कलनका प्रयासहरू - सामान्यतया, Texas Health आर्थिक सहायता नीर्त 

अन्तगित १०० प्रर्तशत र्मनाहा (write-off) का लार्ग स्वीकृत भइसकेका शुल्कहरू 

र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षबाट असुल गने कुनै पर्न पर्छल्लो प्रयास गररने छैन। तर, 

र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षले कुनै तेस्रो पक्ष वा अन्य स्रोतबाट रकम र्र्ताि (recovery) 

प्राप्त गरेको खण्डमा भने (प्रर्तस्थापनको अर्िकार वा ‘subrogation’ को अिीनमा रही) 

यो र्नयम लागू हुने छैन। तर र्बरामीले कुनै तेस्रो पक्ष वा अन्य स्रोतबाट उपचार खचि 

र्र्ताि पाएमा यो र्नयम लागू हुने छैन। आर्थिक सहायता स्वीकृत हुनुको अथि 

Texas Health ले तेस्रो पक्ष (बीमा कम्पनी आर्द) बाट प्रर्तपूर्ति र्लने आफ्नो कानुनी 

अर्िकार त्यागेको भने्न लागे्न छैन। तेस्रो-पक्ष वा अन्य स्रोतबाट रकम असुल भएमा, 

आवेदनमा गलत जानकारी र्दएको पाइएमा वा अन्य कुनै जानकारी प्राप्त वा पत्ता लागेमा 

र्दइएको आर्थिक छुट पूणि वा आंर्शक रूपमा खारेज हुन सक्छ। 

 

i. सेवा वा र्डस्चाजि भएको कम्तीमा 120 र्दनसम्म र्बल बााँकी रहेमा गररने कायिहरू: 

 

• र्बरामीलाई र्बर्लङ्क से्टटमेन्ट पठाइने छ (जसमा कुल शुल्क, बीमा भुिानी, 

छुट, र्बरामीले गरेको भुिानी र बााँकी ब्यालेन्स उले्लख हुने छ)। यी 

से्टटमेन्टहरूमा आर्थिक सहायता नीर्तको सरल भाषामा सारांश (Plain 
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Language Summary) पर्न समावेश हुने छ र यसले र्डस्चाजि भएको र्मर्त वा 

सेवाको र्मर्तबाट 120 र्दनपर्छ संस्थाले सुरु गनि चाहेको कुनै पर्न असािारण 

सङ्कलन कायिहरू (extraordinary collection actions- ECA) पर्हचान गने 

छ। र्ववरणहरू कागज र/वा इलेक्ट्ि ोर्नक माध्यममा प्रदान गनि सर्कन्छ 

 

• आउटबाउन्ड डायल प्रणाली प्रयोग गरी र्बरामीलाई र्ोन गनि सर्कन्छ। 

 

• Texas Health वा यससाँग सम्झौता गरेका एजेन्सीहरूले सङ्कलन पत्रहरू 

पठाउन सक्छन्। 

 

• Texas Health ले र्डर्जटल सूचनाहरू पठाउन सक्छ। 

j. अस्पतालबाट र्डस्चाजि भएको वा सेवा र्लएको र्मर्तले कम्तीमा 120 र्दनसम्म पर्न 

मेर्डकल र्बल भुिानी नभएमा रकम असुल गनिका लार्ग र्नम्न कायिहरू चलाउन 

सर्कन्छ: 

 

• र्बरामीको खाता बाह्य तेस्रो-पक्ष सङ्कलन एजेन्सी (external third-party 

collection agency) लाई हस्तान्तरण गने। सङ्कलन एजेन्सीले खाता प्राप्त 

गरेको कम्तीमा 30 र्दनसम्म पत्र, इलेक्ट्ि ोर्नक र्ववरण वा सने्दश र र्ोन 

कलहरू प्रयोग गरी र्बरामी वा र्जमे्मवार पक्षबाट प्रर्तर्क्रया प्राप्त गने प्रयास 

गने छ। 

4.3.2 स्वीकृर्त र ररपोर्टिङ्क 

 

a. व्यवस्थापन - Texas Health VP, Revenue Cycle Operations र SVP Revenue 

Cycle यस आर्थिक सहायता नीर्तको रेखदेखका लार्ग र्जमे्मवार हुने छन्। प्रते्यक 

अस्पतालमा यो नीर्त लागू गने र्जमे्मवारी त्यहााँका र्वत्तीय अर्िकारीहरूको हुने छ। 

Urgent Care स्थानका हकमा Ambulatory Services का VP र्जमे्मवार हुने छन्। 

Texas Health का तिर्नकहरूका हकमा Physician Billing का लार्ग VP 

Revenue Cycle र्जमे्मवार हुने छन्। कुनै व्यति आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य छ 

र्क छैन भनी र्निािरण गनि पयािप्त प्रयास गररएको छ वा छैन र बााँकी रकम उठाउन 

र्वर्शर कायिहरू चाल्न सर्कन्छ वा सर्काँ दैन भनी अतन्तम र्नणिय गने अर्िकार यी 

व्यतिहरूमा रहने छ। यो नीर्तको दैर्नक व्यवस्थापनका लार्ग Texas Health 

Revenue Cycle Operations का वररष्ठ उपाध्यक्ष र्जमे्मवार रहने छन्। 

b. जानकारीको प्रमाणीकरण -आवेदनमा र्दइएका कुन जानकारीहरू प्रमार्णत गनुि पने हो 

भने्न कुराको कायिर्वर्ि Texas Health Revenue Cycle Operations का वररष्ठ 

उपाध्यक्षले तय गने छन्। यस्तो कायिर्वर्िले कुनै पर्न र्बरामी समूहप्रर्त भेदभाव गनुि 

हुाँदैन वा र्बरामीको आर्थिक सहायता पाउने अर्िकारलाई सीर्मत गनुि हुाँदैन। 
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c. म्यानुअल स्वीकृर्त - सेवा प्रदान गररसकेपर्छ - Texas Health का कमिचारीहरूले 

उपलब्ध सबै जानकारीको समीक्षा गरी कायिर्वर्िअनुसार उर्चत स्तरको आर्थिक 

सहायता र्निािरण गने छन्। आर्थिक र्मनाहा (write-offs) को अतन्तम स्वीकृर्तको 

र्जमे्मवारी Revenue Cycle Operations का वररष्ठ उपाध्यक्षमा रहने छ। स्वीकृर्तको 

अर्िकार र्बरामीले भुिानी गनुि पने बााँकी रकम र सहायताको पररमाण अनुसार 

व्यवस्थापनका र्वर्भन्न तहहरूमा प्रत्यायोजन गररएको छ। 

 

d. स्वीकृर्त - सेवा प्रदान गनुि अगार्ड - सहायताका लार्ग योग्यता र्निािरण गनि 

Texas Health का र्नकायहरूले CBO कमिचारीहरूसाँगको समन्वयमा एउटा समीक्षा 

प्रर्क्रया स्थापना गरेका छन्। कुनै सेवा प्रदायकले अस्पताल वा अन्य र्नकायको सेवा 

प्रदान गनुि अगार्ड नै योग्यता र्निािरण गनि चाहेमा र्बरामीले कर्त िरौटी रकम 

बुझाउनुपछि  भने्न र्नणिय गनि सम्बतित र्नकाय, CBO र Pre-Service टोलीहरूले 

सम्भार्वत आर्थिक सहायताको मूल्याङ्कनका लार्ग र्मलेर काम गने छन्। आर्थिक 

सहायताका लार्ग सम्भार्वत योग्य ठार्नएका र्बरामीहरूले मूल्याङ्कनका लार्ग आवश्यक 

सहायक कागजातहरूसर्हत पूणि रूपमा भररएको आवेदन प्रदान गनुिपछि । सेवा प्रदान 

गररसकेपर्छ र र्बरामीको बााँकी रकम तय भएपर्छ मात्र योग्यताको अतन्तम र्नणिय गररने 

छ। सबै नेतृत्व वगिले समुदायका अन्य वैकतल्पक स्रोतहरूको उपलब्धता, उपचारको 

र्नरन्तरता (Continuity of care) का र्चन्ताहरू र आरू्ले सेवा गने समुदायलाई व्यापक 

रूपमा सहायता प्रदान गनि सके्न संस्थाको र्वत्तीय क्षमतालाई ध्यानमा राख्नु पने छ। 

आर्थिक सहायता स्वीकृत भएको होस् वा नहोस् र्बरामीहरूले र्चर्कत्सकीय रूपमा 

आवश्यक आपत्कालीन उपचार र्बना र्िलाइ प्राप्त गने छन्। 

 

e. आवेदकहरूलाई सूचना - सामान्यतया आर्थिक सहायताका लार्ग आवेदन र्दने सबै 

र्बरामीलाई उनीहरूको अनुरोिको अवस्थाबारे उर्चत समयर्भत्र जानकारी र्दइने छ। 

 

• स्वीकृत आवेदन - आवेदन स्वीकृत भएको 30 र्दनर्भत्र MyChart पत्र वा 

USPS मेलमार्ि त र्बरामीलाई जवार् पठाइने छ। 

• अस्वीकृत वा थााँती रातखएको/अपूणि आवेदन - र्बरामीलाई 30 र्दनर्भत्र 

MyChart वा मेलमार्ि त जवार् पठाइने छ। त्यसमा उनीहरूले कुनै प्रर्तकूल 

र्नणियर्वरुद्ध पुनरावेदन गनि चाहेमा पालना गनुि पने र्नदेशनहरू समावेश हुने 

छन्। र्बरामीको आवेदन अपूणि भएमा Texas Health को रकम सङ्कलन 

प्रर्क्रया 30 र्दनका लार्ग रोर्कने छ। 

 

• अनुमार्नत/स्वचार्लत छनोट - स्वचार्लत आर्थिक सहायता प्रर्क्रयाका 

आिारमा स्वीकृर्त पाएका र्बरामीहरूलाई सूचना पठाइने छैन। 

 

f. पुनरावेदन - र्बरामीको पररतस्थर्तमा ठोस पररवतिन भएको प्रमाण छ भने अस्वीकृत 

आवेदनमा पुनरावेदन गनि सर्कने छ। यस्ता पररवतिनहरूमा रोजगारी, स्वास्थ्य, 

वैवार्हक अवस्था वा पाररवाररक तस्थर्तमा आएको पररवतिन लगायतका कुरा समावेश 
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हुन सक्छन्। र्बरामीले प्रारतम्भक र्बल जारी भएको र्मर्तबाट पर्हलो 365 र्दनर्भत्र 

जुनसुकै समयमा पुनरावेदन गनि सकु्नहुन्छ। 

g. ररपोर्टिङ्क - सबै र्वत्तीय समायोजनहरू (Financial adjustments) Texas Health को 

से्रस्ता र अर्भलेखहरूमा मार्सक रूपमा दताि गररनुपछि । प्रते्यक र्नकायका लार्ग 

आर्थिक सहायता ररपोटि उपलब्ध हुनुपछि । ररपोटिमा नू्यनतम रूपमा र्नम्न जानकारी 

हुनुपछि : र्बरामीको नाम, उपचारको कुल शुल्क (Gross episode of care charges), 

र्बरामीको खातामा प्राप्त भुिानी रकम, र्वत्तीय समायोजन गररएको रकम र आर्थिक 

सहायताको वगीकरण (जसै्त: र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न, र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न वा 

र्वपर्त्तजनक रूपमा र्वपन्न)। 

 

h. अर्भलेखको संरक्षण - प्रते्यक र्बरामीको आम्दानी, र्बरामीले र्तनुि पने रकम, पालना 

गररएका समीक्षा तथा स्वीकृर्त प्रर्क्रयाहरू र र्बरामीको तस्थर्त र्वर्त्तय रूपमा र्वपन्न, 

र्चर्कत्सर्कय रूपमा र्वपन्न, Tier 2 र्चर्कत्सर्कय रूपमा र्वपन्न वा र्वपर्त्तजनक रूपमा 

र्वपन्नका रूपमा पर्हचान गनि पयािप्त हुने कागजातहरू Texas Health को अर्भलेख 

संरक्षण नीर्त (record retention policy) ले तोकेको अवर्िसम्म Texas Health 

business office ले सुरर्क्षत राखे्न छ। 

 

i. बााँकी बक्यौता – आर्थिक सहायताका लार्ग स्वीकृत भएका अस्पताल वा Urgent Care 

का र्बरामीहरूलाई section 5.0 मा पररभार्षत गररएको Texas Health AGB 

(सामान्यतया र्बल गररने रकम) भन्दा बिीको बााँकी रकमका लार्ग र्बल पठाइने छैन। 

 

j. र्र्ताि भुिानी - अस्पताल/Urgent Care का र्बरामीको आर्थिक सहायता स्वीकृत 

भएमा र र्बरामीले अस्पताल/Urgent Care लाई Copays वा अन्य खचिका लार्ग 

भुिानी गररसकेको भएमा गणना गररएको AGB भन्दा बिी भएको रकम 

अस्पताल/Urgent Care ले र्बरामीलाई र्र्ताि गने छ। यस्तो अवस्थामा उि गणणा 

गररएको AGB भने $5.00 भन्दा बिी भएको हुनु पछि । 

5.0 पररभाषाहरू: 

 

5.1 सामान्यतया र्बल गररने रकम (Amounts Generally Billed - AGB) - बीमा भएका व्यतिहरूलाई 

सामान्यतया औसत रकम र्बल गररन्छ। यस गणनामा अर्घल्लो आर्थिक वषि (12 मर्हना) का दाबीहरू 

समावेश गररन्छ। यी दाबीहरूमा Medicare fee-for-service का साथै अन्य सबै र्नजी स्वास्थ्य बीमा 

प्रदायकहरू समावेश हुन्छन्। यो नीर्त अपनाउने प्रते्यक अस्पताल/urgent care र्नकायले वार्षिक रूपमा 

छुट्टाछुटै्ट AGB प्रर्तशत गणना गछि न् र Internal Revenue Code Section 501(r) मा पररभार्षत 

गररएअनुसार “Look Back Method” प्रयोग गछि न्। Texas Health ले अर्घल्लो आर्थिक वषिमा बीमा 

भएका र्बरामीहरू र उनीहरूका बीमा कम्पनीहरूले भुिानी गरेको रकमको तुलना गछि । आर्थिक 

सहायताका लार्ग स्वीकृत र्बरामीले र्तनुि पने र्जमे्मवारी AGB भन्दा बिी हुन सकै्दन। यो आर्थिक सहायता 

नीर्त अपनाउने सबै अस्पताल/urgent care र्नकायहरूका लार्ग THR ले प्रणालीभरर एउटै दर लागू गने 

छ। AGB वार्षिक रूपमा गणना गररन्छ र Texas Health का Chief Revenue Officer ले 
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प्रणालीभररको AGB दर र्निािरण गने छन्। यस्तो दर कुनै पर्न एकल अस्पताल/urgent care को नू्यनतम 

AGB भन्दा बिी हुन सकै्दन। गणनाको प्रर्तर्लर्प Attachment D मा उपलब्ध छ। 

5.2 वार्षिक आम्दानी - र्बरामी वयस्क भएमा वार्षिक आम्दानी भन्नाले र्बरामी र अन्य कुनै पर्न र्जमे्मवार 

पक्षको कुल वार्षिक आम्दानी बुर्झन्छ। र्बरामी र्ववार्हत भएमा वा र्नजको घरायसी पाटिनर भएमा 

वार्षिक आम्दानीमा र्बरामीको पर्त/पत्नी वा घरायसी साझेदारको कुल वार्षिक आम्दानी पर्न समावेश 

गररने छ। र्बरामी नाबालक भएमा वार्षिक आम्दानी भन्नाले र्बरामी, आमाबुबा र/वा अन्य कुनै पर्न 

र्जमे्मवार पक्षको कुल वार्षिक आम्दानी बुर्झन्छ। आम्दानी पूर्ति गनि प्रयोग गररने बचत खाता, trust 

funds र जीवन बीमा जस्ता स्रोतहरूलाई पर्न ध्यानमा राख्न सर्कन्छ। 

5.3 र्बरामीले र्तनुि पने हालको बााँकी रकम - Patient Expected Pay नीर्तका आवश्यकताहरू अनुरूप 

उर्चत तेस्रो-पक्ष भुिानी, छुट र अन्य समायोजनहरू लागू गररसकेपर्छ र्बरामीले भुिानी गनुिपने बााँकी 

रकम। 

 

5.4 योग्यताका मापदण्ड - यो आर्थिक सहायता नीर्तद्वारा स्थार्पत र्वत्तीय मापदण्ड र कायिर्वर्िहरू 

Attachment A मा वणिन गररएका छन्। र्वत्तीय मापदण्डमा संघीय गररबी र्नदेर्शका अनुसार र्मलाइएको 

आम्दानीको स्तर र means testing समावेश हुने छ। र्वत्तीय मापदण्डले आर्थिक सहायताका लार्ग 

आम्दानीको स्तर Indigent Health Care & Treatment Act को दर्ा 61.023 अन्तगित Texas का 

काउन्टीहरूले तोकेको भन्दा कम वा Financially Indigent का हकमा संघीय गररबी र्नदेर्शकाको 

250 प्रर्तशत भन्दा बिी र्निािरण गने छैन। संघीय गररबी र्नदेर्शकाहरू प्रते्यक वषिको रे्बु्रअरीमा 

Federal Register मा प्रकार्शत हुन्छन् र यस आर्थिक सहायता नीर्तका प्रयोजनका लार्ग प्रकाशन 

भएको मर्हना पर्छको पर्हलो ताररखबाट लागू हुने छन्। Texas Department of Health Services 

(Texas Health सेवा ववभाग) द्वारा प्रकावित विरे्दविकाहरू वतिका वेबसाइटमा उपलब्ध छि्। 

5.5 असािारण सङ्कलन प्रर्क्रया (Extraordinary Collection Actions - ECA) - IRS Section 501(r) 

अनुसार अस्पताल/urgent care र्बलको भुिानी प्राप्त गनिका लार्ग कुनै व्यति र्वरुद्ध अस्पताल/urgent 

care र्नकायले चाल्ने र्नर्ित कदमहरूलाई असािारण सङ्कलन प्रर्क्रया मार्नन्छ। यो नीर्त अन्तगित चाल्न 

सर्कने एक मात्र ECA भनेको Texas Health वा यसका प्रर्तर्नर्िहरूद्वारा उपभोिा के्रर्डट एजेन्सीलाई 

प्रर्तकूल जानकारी ररपोटि गनुि हो। यस्तो ररपोर्टिङ्क अस्पतालबाट र्डस्चाजि भएको वा सेवा प्राप्त गरेको 

पर्हलो र्बल जारी भएको र्मर्तबाट 120 र्दन अगार्ड गररने छैन। Texas Health ले के्रर्डट बु्यरोहरूलाई 

ररपोटि गदैन र उनीहरूका प्रर्तर्नर्िहरूले पर्न गदैनन्। 

 

5.6 आर्थिक सहायता आवेदन (Financial Assistance Application) - Texas Health आर्थिक सहायता 

नीर्त अन्तगित आर्थिक सहायताका लार्ग र्बरामी, र्जमे्मवार पक्ष वा अन्य सम्बतित पक्षबाट र्दइने र्लतखत 

अनुरोि र यसले योग्यता र्निािरण गनि आवश्यक र्वत्तीय र अन्य जानकारीको सारांश प्रसु्तत गछि । आर्थिक 

सहायता आवेदनको र्वषयवसु्त Texas Health Revenue Cycle Operations का वररष्ठ उपाध्यक्ष वा 

र्नजले तोकेको व्यतिले र्निािरण गने छन्। 

5.7 र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न (Financially Indigent) - बीमा नभएका वा पयािप्त बीमा नभएका र्बरामी जसको 

वार्षिक आम्दानी लागू हुने संघीय गररबी र्नदेर्शकाको 250 प्रर्तशत वा सोभन्दा कम छ। र्बरामीको 
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खातामा बााँकी रहेको बक्यौता र्तनि सके्न क्षमता र्निािरण गदाि प्रते्यक र्बरामीको अवस्थालाई सम्बतित 

पररतस्थर्तहरू, जसै्त आम्दानी, सम्पर्त्त वा र्बरामी वा र्बरामीको पररवारलाई उपलब्ध अन्य स्रोतअनुसार 

मूल्याङ्कन गररने छ। 

 

5.8 पररवारको सङ््कया (Household Size) - र्बरामी वयस्क भएमा पररवारको सङ््कयामा र्बरामी, र्बरामीको 

पर्त/पत्नी वा घरायसी पाटिनर, जन्म र्दएका वा कानुनी रूपमा िमिपुत्र/िमिपुत्री स्वीकार गररएका सबै नाबालक 

छोराछोरी वा र्बरामीको कानुनी संरक्षणमा रहेका र हाल घरमा साँगै बसे्न अन्य नाबालकहरू समावेश हुन्छन्। 

र्बरामी नाबालक भएमा पररवारको सङ््कयामा र्बरामी, र्बरामीको आमाबुबा वा कानुनी संरक्षक, र पररवारमा 

रहेका अन्य नाबालक छोराछोरीहरू जो आमाबुबा वा कानुनी संरक्षकका आफ्नै सन्तान हुन्, कानुनी रूपमा 

िमिपुत्र/िमिपुत्री हुन्, वा जसको कानुनी संरक्षणमा रही हाल घरमा साँगै बसेका पर्न समावेश हुन्छन्। 

 

5.9 र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न (Medically Indigent) - यस्तो व्यति जसको Current Patient Balance 

Due यो नीर्तको Attachment A मा र्वसृ्तत रूपमा र्दइएको योग्यता र्नदेर्शका अनुसार र्बरामीको 

वार्षिक आम्दानीको एक र्नर्ित प्रर्तशत भन्दा बिी हुन्छ। 

 

5.10 र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक उपचार (Medically Necessary Care) - सामान्यतया, Medicare 

र/वा Medicaid कायिक्रमअन्तगित भुिानी गनि योग्य हुने आकतिक प्रकृर्तका भनाि भएका (inpatient) 

र भनाि नभएका (outpatient) अस्पताल सेवाहरू। 

5.11 Texas Health आर्थिक सहायता नीर्त (Texas Health Financial Assistance Policy) - र्वत्तीय 

रूपमा र्वपन्न, र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र र्वपर्त्तजनक रूपमा र्वपन्नका रूपमा योग्य हुने 

र्बरामीहरूलाई आर्थिक सहायता प्रदान गनि Texas Health द्वारा लागू गररएको नीर्त। आर्थिक 

सहायताका लार्ग योग्यता र्नदेर्शकाहरू (Eligibility Guidelines) यो नीर्तको Attachment A मा 

र्वसृ्तत रूपमा र्दइएका छन्। 

 

6.0 तजमे्मवार पक्षहरू: 

 
6.1 Texas Health Revenue Cycle का वररष्ठ उपाध्यक्ष 

6.1.1 Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तको रेखदेखका लार्ग र्जमे्मवार। 
 

6.2 Texas Health Revenue Cycle Operations का वररष्ठ उपाध्यक्ष 
6.2.1 Texas Health आर्थिक नीर्तको दैर्नक व्यवस्थापनका लार्ग र्जमे्मवार। 

 

6.3 Texas Health Business Office का कमिचारीहरू 

6.3.1 सबै र्बरामीहरूलाई Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तको अतस्तत्वबारे जानकारी 

र्दन र्जमे्मवार। 

 

6.3.2 आर्थिक सहायता आवेदनहरूको समीक्षा र आर्थिक सहायताको स्तर र्निािरण गनि र्जमे्मवार। 

 

6.3.3 आवेदकहरूलाई उनीहरूको आर्थिक सहायताको अनुरोिको अवस्था र प्रर्तकूल र्नणिय 

र्वरुद्ध पुनरावेदन गने उनीहरूको अर्िकारासम्बिी जानकारी र्दन र्जमे्मवार। 
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6.3.4 अस्वीकृत आर्थिक सहायता आवेदनहरूको पुनरावेदन प्रर्क्रया अगार्ड बिाउन र्जमे्मवार। 

6.3.5 र्वत्तीय योग्यता र्निािरण सम्बिी कागजातहरू सुरर्क्षत राख्न र्जमे्मवार। 

6.4 Texas Health का र्नकायहरू - सबै 

6.4.1 र्बरामीहरूलाई Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तको अतस्तत्वबारे जानकारी र्दन 

र्जमे्मवार। 
 

6.5 र्वत्तीय अर्िकारीहरू (Finance Officers) 

6.5.1 र्निािररत सेवा अगार्ड नै आर्थिक सहायता अनुरोि गररयो भने यस नीर्तका आवश्यकताहरू 

अनुसार अस्पतालको र्वत्तीय अर्िकारी वा उनीहरूले तोकेको व्यतिलाई योग्यता र्निािरण 

उपलब्ध गराउनु पने छ। यो Patient Expected Pay Policy; Correct Payment 

Initiative; Ability to Pay मूल्याङ्कन प्रर्क्रयामार्ि त पूरा गररन्छ। 
 

6.5.2 मार्सक रूपमा अस्पतालको से्रस्तामा र्वत्तीय समायोजनहरू उर्चत रूपमा दताि गनि आन्तररक 

र्नयन्त्रण र प्रर्क्रयाहरूका लार्ग र्जमे्मवार। 

7.0 बाह्य सन्दभयहरू (External Reference): 
 

7.1 आकतिक र्चर्कत्सा उपचार र प्रसव अवस्था सम्बिी ऐन (EMTALA - Emergency Medical 

Treatment and Active Labor Act) 

7.2 संघीय रर्जरर गररबी र्नदेर्शका (Federal Register Poverty Guidelines) 

7.3 गररब स्वास्थ्य हेरचाह र उपचार ऐन, दर्ा 61.023 - (आम्दानीको स्तर) 

7.4 आन्तररक राजस्व सेवा संर्हता, दर्ा 501(r) 

7.5 र्चर्कत्सा जााँच र र्बरामी स्थानान्तरण (Medical Screening Examinations and Patient Transfers, 

EMTALA) - THR प्रणाली नीर्त 

7.6 Texas Department of Health Services Guidelines (Texas Health सेवा र्वभागका र्नदेर्शकाहरू) 

7.7 Texas Health र सुरक्षा संर्हता, दर्ा 311.043-045 
 

8.0 सम्बन्धिि कागजाि र/वा संलग्नहरू: 
 

8.1 Attachment A - योग्यताका मापदण्ड (Eligibility Criteria) 
8.2 Attachment B - र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न, र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र र्वपर्त्तजनक रूपमा र्वपन्नका 

तार्लकाहरू (Financially Indigent, Medically Indigent, Catastrophically Indigent Tables) 
8.3 Attachment C - यो नीर्तले समेट्ने र्नकायहरू र नसमेट्ने सेवा प्रदायक/सेवाहरूको सूची 
8.4 Attachment D - सामान्यतया र्बल गररने रकम (AGB) को गणना प्रर्क्रया 

8.5 र्बरामीले भुिानी गनुिपने अपेर्क्षत रकम - THR प्रणाली नीर्त 

8.6 र्बरामीले भुिानी गनुिपने बााँकी असुली - THR प्रणाली नीर्त 

8.7 र्बरामीले र्तनुिपने बााँकी बक्यौता असुली - THR प्रणालीको नीर्त 
 

9.0 आवश्यक तववरणहरू (Required Statements): 
 

लागू नहुने 

https://thr.policytech.com/docview/?docid=124230&app=pt&source=unspecified
https://thr.policytech.com/docview/?docid=124230&app=pt&source=unspecified
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Attachment A 

र्ोग्यिाका मापदण्ड 
 

यो संलग्नकमा मा उले्लख गररएका मापदण्डहरू Texas Health र्वत्तीय सहायता नीर्तअन्तगित र्बरामी र्न:शुल्क वा 

सहुर्लयतपूणि उपचारका लार्ग योग्य भएको वा नभएको भने्न कुरा र्निािरण गनि लागू गररने छ। यो Attachment A मा 

तोर्कएका मापदण्डहरू पूरा गने र्बरामीहरूसाँग सम्बतित समायोजनहरूलाई मात्र अस्पतालको सञ्चालन र्ववरणमा 

परोपकारी सेवा (charity care) का रूपमा ररपोटि गररने छ। 
 

A-1.0  तवत्तीर् रूपमा तवपन्न (Financially Indigent) 

र्बरामीसाँग अनुर्चत र्वत्तीय कर्ठनाइ नझेली आफ्नो हालको बााँकी रकम भुिानी गनि पयािप्त कोष र र्वत्तीय सम्पर्त्त 

छैन भने संघीय गररबी र्नदेर्शकाअनुसार अनुमार्नत वार्षिक आम्दानी 0 प्रर्तशतदेतख 250 प्रर्तशतको बीचमा 

भएका र्बरामी/जमानीकतािलाई आर्थिक सहायताका लार्ग स्वीकृत गररने छ। सामान्यतया, र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न 

र्बरामी योग्यता र्निािरणको समयमा आफ्नो अस्पतालको र्बलको कुल रकमबाट र्नजले र्तनि सके्न भर्नएको रकम 

(यर्द छ भने) घटाएर बााँकी हुन आउने हालको बक्यौता बराबरको छुट पाउन योग्य हुने छन्। योग्यताको र्निािरण 

वार्षिक आम्दानी, पररवारको सङ््कया र र्वत्तीय स्रोतहरूमा आिाररत हुने छ। आर्थिक सहायताका लार्ग योग्यता 

सम्बिी र्नणिय र्बरामीले र्वत्तीय सहायता आवेदनमा उपलब्ध गराएको जानकारीका आिारमा गररने छ। कुनै पर्न 

अवस्थामा र्बरामीले पर्हले गरेको भुिानी र सबै छुटहरू लागू गरेपर्छ बााँकी रहने रकमको योगर्ल अस्पतालका 

र्बरामीहरूका लार्ग कुल शुल्कको Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी हुने छैन। 
 

A-2.0  स्वचातलि/अनुमातनि स्वीकृति (Automated/Presumptive Approval) 

र्बरामीलाई र्वत्तीय सहायता नीर्तका बारेमा सूर्चत गररए तापर्न कर्तपय अवस्थामा उनीहरू र्वत्तीय सहायता 

आवेदन भनि नचाहन सक्छन्। यस्तोमा Texas Health ले र्नयर्मत रूपमा स्वतन्त्र तेस्रो-पक्ष स्रोतहरू प्रयोग गरी 

बीमा नभएका र्बरामीहरूको र्वत्तीय सहायता योग्यता जााँच गदिछ। र्नर्ित पररतस्थर्तहरूमा Texas Health ले 

स्वतन्त्र तेस्रो-पक्ष र्वके्रताद्वारा उपलब्ध गराइएको र्वत्तीय र अन्य जानकारी (जसै्त अनुमार्नत वार्षिक आम्दानी, 

पररवारको सङ््कया र रोजगारीको अवस्था) को समीक्षा र र्वशे्लषण गरी र्बरामी आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य 

भएको र्निािरण गनि सक्छ। यस्तो अवस्थामा औपचाररक आवेदन र्ाराम आवश्यक नपनि सक्छ। उपलब्ध तथ्याङ्कको 

समीक्षा र र्वशे्लषण सामान्यतया र्बरामीको दार्यत्व तय भएको 60 र्दनर्भत्र पूरा गररन्छ। यो समीक्षा प्रर्क्रयाबाट 

र्बरामी र्वत्तीय सहायताका लार्ग योग्य भएको र्निािरण हुन सकेन र Texas Health र्वत्तीय सहायता आवेदन पर्न 

बुझाइएको छैन भने Texas Health को सामान्य सङ्कलन कायिर्वर्िअनुसार बक्यौता उठाउने प्रर्क्रया सुरु हुने छ। 

कुनै पर्न असािारण सङ्कलन प्रर्क्रया (ECA) र्बरामीको दार्यत्व तय भएको 120 र्दन अगार्ड सुरु हुने छैन। 
 

A-2.1  स्वचार्लत/अनुमार्नत योग्यता/स्वीकृर्त 
 

A-2.1.1 - र्नर्ित Medicaid र्बरामीहरूका लार्ग अनुमार्नत योग्यता 
 

Texas मा Medicaid अन्तगित िेरै कायिक्रमहरू उपलब्ध छन्। Healthy Texas Women Medicaid 

Plan (र्नयर्मत बाहेकका भ्रमणका लार्ग; र्निािररत भ्रमणका लार्ग आवेदन आवश्यक पनि सक्छ) र 

परम्परागत मेर्डकेड अन्तगित स्वास्थ्य कभरेज भएका र्बरामीहरूलाई मेर्डकेड जााँच प्रर्क्रयाका आिारमा 

र्वपन्न मार्नन्छ। यो पूवि-योग्यताका कारण यी र्बरामीहरू Texas Health र्वत्तीय सहायता नीर्तअन्तगित 

पर्न र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न भएको मान्न सर्कन्छ। Texas Children’s Health Plan अन्तगित स्वास्थ्य 

कभरेज भएका र्बरामीहरू THR र्वत्तीय सहायता नीर्तअन्तगित स्वतः  योग्य हुने छैनन्। 
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A-2.1.3 र्नर्ित सामुदार्यक कायिक्रमहरूका लार्ग अनुमार्नत योग्यता 

 

Project Access वा Healing Hands अन्तगित स्वास्थ्य कभरेज भएका र्बरामीहरू संघीय गररबी 

सीमाको 200% भन्दा कम आम्दानी स्तर भएको हुनु पछि । यो पूवि-योग्यताका कारण यी र्बरामीहरू THR 

र्वत्तीय सहायता नीर्तअन्तगित पर्न र्वत्तीय रूपमा र्वपन्न भएको मार्नन्छ। 

A-2.2  स्वचार्लत/अनुमार्नत र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न स्वीकृर्त  

A-2.2.1 

बीमा नभएका र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामीहरू, जसको बााँकी बक्यौता $40,000 वा सोभन्दा बिी 

छ र र्वके्रताले अनुमान गरेको संघीय गररबी स्तर, FPL>250% छ भने उनीहरूलाई स्वतः  75% छुट र्दन 

सर्कन्छ। 

 
A-3.0  तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न (Medically Indigent) 

र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामी भन्नाले त्यस्तो व्यति बुर्झन्छ जसको वार्षिक आम्दानी संघीय गररबी आम्दानी 

स्तर (FPIL) को 251% देतख 500% को र्बचमा पछि  र Texas Health को नर्तररएको र्बल (सबै तेस्रो पक्षहरूले 

भुिानी गरेपर्छ) र्नजको वार्षिक आम्दानीको 5% (वा सोभन्दा बिी) हुन्छ र जो बााँकी रकम र्तनि असमथि हुन्छन्। 

यी र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामीहरू Attachment B मा तोर्कएअनुसारको छुटका लार्ग योग्य हुन्छन्। तर 

कुनै पर्न अवस्थामा र्बरामीले पर्हले गरेको भुिानी र सबै छुटहरू लागू गरेपर्छ बााँकी रहने रकमको योगर्ल कुल 

शुल्कको Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी हुने छैन। पूणि तार्लकाका लार्ग Attachment B हेनुिहोस्। 

 
A-4.0  Tier 2 तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न (Tier 2 Medically Indigent) 

Tier 2 र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामी भन्नाले त्यस्तो व्यति बुर्झन्छ जसको वार्षिक आम्दानी FPIL को 

501% वा सोभन्दा बिी छ र सबै तेस्रो पक्षहरूको भुिानी पर्छ बााँकी रहेको बक्यौता र्बरामीको कुल ररपोटि 

गररएको वार्षिक आम्दानीको 20% भन्दा बिी हुन्छ र र्बरामी उि रकम र्तनि असमथि हुन्छन्। यी Tier 2 

र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामीहरू 75% - 95% सम्मको छुटका लार्ग योग्य हुन्छन्। तर, कुनै पर्न 

अवस्थामा र्बरामीले पर्हले गरेको भुिानी र सबै छुटहरू लागू गरेपर्छ बााँकी रहने रकमको योगर्ल कुल 

शुल्कको Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी हुने छैन। पूणि तार्लकाका लार्ग Attachment B हेनुिहोस्। 

A-5.0  तवपतत्तजनक तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न (Catastrophic Medically Indigent) 

र्वपर्त्तजनक र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न र्बरामी भन्नाले त्यस्तो व्यति बुर्झन्छ जसको वार्षिक आम्दानी FPIL को 

251% वा सोभन्दा बिी छ र सबै तेस्रो पक्षहरूको भुिानीपर्छ बााँकी रहेको बक्यौता र्बरामीको कुल ररपोटि 

गररएको वार्षिक आम्दानीको 100% भन्दा बिी हुन्छ र र्बरामी उि रकम र्तनि असमथि हुन्छन्। 

• र्बरामीको आम्दानी स्तर FPIL को 251% र 500% को र्बचमा पछि  भने र्बरामी 97.5% छुटका लार्ग 

योग्य हुने छन्। 

• र्बरामीको आम्दानी स्तर FPIL को 501% वा सोभन्दा बिी छ भने र्बरामी 95% छुटका लार्ग योग्य हुने छन्। 

तर, कुनै पर्न अवस्थामा र्बरामीले पर्हले गरेको भुिानी र सबै छुटहरू लागू गरेपर्छ बााँकी रहने रकमको 

योगर्ल कुल शुल्कको Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी हुने छैन। पूणि तार्लकाका लार्ग Attachment B 

हेनुिहोस्। 
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A-6.0  अनुमातनि तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न 

र्बरामी अन्य र्हसाबले योग्य छ वा छैन भनेर र्निािरण गनि पयािप्त जानकारी उपलब्ध छ भने उपयुि छुट र बीमा 

भुिानीहरू पर्छ र्बरामीको Texas Health बक्यौता $40,000 वा सोभन्दा बिी भएमा आवेदनको तस्थर्त जे-जस्तो 

भए तापर्न उि खाता अनुमार्नत आर्थिक सहायताका लार्ग योग्य हुन सक्छ। यस्तो जानकारीमा तेस्रो पक्षबाट प्राप्त 

र्वत्तीय तथ्याङ्क समावेश हुन सक्छ। यस्तो अवस्थामा र्बरामीको नू्यनतम र्जमे्मवारी र्नजले र्तनुि पने अंशको 25% 

हुने छ। तर, कुनै पर्न अवस्थामा र्बरामीको भुिानी कुल शुल्कको Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी हुने 

छैन। 

A-7.0 आतथयक सहार्िा (Financial Assistance) 

Texas Health आर्थिक सहायता नीर्त अन्तगित सहायता खोजे्न सबै र्बरामीहरूलाई आर्थिक सहायता आवेदन भनि 

प्रोत्सार्हत गररन्छ। Texas Health ले पूणि रूपमा भररएको आर्थिक सहायता आवेदन र त्यसमा उले्लख गररएको 

आम्दानी, सम्पर्त्त र र्चर्कत्सा खचि प्रमार्णत गने कागजातहरू प्राप्त नगरेसम्म उपयुि छुट र बीमा भुिानीपर्छ 

$40,000 भन्दा कम बक्यौता भएको र्बरामीलाई र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न, Tier 2 र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न, 

वा र्वपर्त्तजनक र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्नका रूपमा वगीकृत गररने छैन। 

 
A-8.0  आतथयक अवस्थाको तनिायरण (Determination of Financial Condition) 

र्वत्तीय र र्चर्कत्सकीय दुवै र्वपन्नताका लार्ग र्बरामीसाँग पयािप्त कोष छैन भने्न कुराको र्निािरण र्बरामीको खाता 

समीक्षा गररएको समयमा गररने छ र यो र्बरामीको रोजगारी, र्वद्यमान आर्थिक अवस्था र पाररवाररक तस्थर्तमा 

आिाररत हुने छ। यो नीर्तका प्रयोजनका लार्ग सम्पर्त्तमा नगद, शेयर, ऋणपत्र (bonds) र 7 र्दनर्भत्र नगदमा 

पररणत गनि सर्कने अन्य र्वत्तीय सम्पर्त्तहरू समावेश हुने छन्। सामान्यतया, अचल सम्पर्त्त र 

र्बरामी/जमानीकतािको भर्वष्यमा आम्दानी गनि सके्न अनुमार्नत क्षमतालाई हालको मेर्डकल र्बलहरू र्तनि पयािप्त 

कोष छ र्क छैन भनेर र्निािरण गदाि ध्यानमा रातखने छैन। 

A-9.0  पुन: आवेदन (Reapplication) 

आवेदकको आर्थिक अवस्था र/वा भुिानी गने क्षमतामा ठोस पररवतिन भएको तथ्य र पररतस्थर्तहरूले सङे्कत 

नगरेसम्म आर्थिक सहायता आवेदन र्दएको 90 र्दनर्भत्र थप सेवाहरू प्राप्त भएमा र थप आर्थिक सहायताको 

अनुरोि गररएमा र्बरामीले अको आर्थिक सहायता आवेदन भनुि पदैन। 

 

A-10.0 गैर-आपत्कालीन आतथयक सहार्िा (Non-Emergent Financial Assistance) 

Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तअन्तगित आर्थिक सहायता आपत्कालीन वा गैर-आपत्कालीन दुवै अवस्था 

भएका र्बरामीहरूलाई प्रदान गनि सर्कन्छ। Texas Health आर्थिक सहायता नीर्तअन्तगित आर्थिक सहायता 

आपत्कालीन वा गैर-आपत्कालीन दुवै अवस्था भएका र्बरामीहरूलाई प्रदान गनि सर्कन्छ। Texas Health आर्थिक 

सहायता नीर्तअन्तगित आपत्कालीन र्चर्कत्सा अवस्था भएका र्बरामीहरूलाई प्राथर्मकता र्दइन्छ। गैर-आपत्कालीन 

उपचारका लार्ग आर्थिक सहायताका आवेदनहरू समीक्षा गदाि, Texas Health ले आवेदकको आवश्यकता पूरा 

गने समुदायका अन्य स्रोतहरूको उपलब्धता, उपचारको उर्चत र्नरन्तरता प्रदान गने Texas Health को क्षमता र 

उि र्वशेष अनुरोिले आरू्ले सेवा गने बृहत्तर समुदायलाई सेवा प्रदान गने संस्थाको क्षमतामा पाने प्रभावलाई 

ध्यानमा राखे्न छ। 
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A-11.0 तबरामी सहर्ोग (Patient Cooperation) 

र्वत्तीय सहायता स्वास्थ्य बीमा, तेस्रो पक्षको दार्यत्व र cost sharing योजनाहरूलगायतका अन्य सबै सम्भार्वत 

क्षर्तपूर्तिपर्छको अतन्तम र्वकल्प हो। आर्थिक सहायता जााँच प्रर्क्रयामा सर्क्रय रूपमा सहभागी हुनु, उपलब्ध तेस्रो-

पक्ष जानकारीमा पहुाँचका लार्ग (आवश्यक भएमा) Texas Health लाई अनुमर्त र्दनु र माग गररएका 

जानकारीहरू समयमै उपलब्ध गराउनु र्बरामीको र्जमे्मवारी हो। यसमा स्वास्थ्य लाभ कभरेज (उपलब्ध COBRA 

कभरेज सर्हत), आर्थिक तस्थर्त (आम्दानी, र्वत्तीय सम्पर्त्त) र र्बरामीको र्वत्तीय र बीमा योग्यतासम्बिी र्नणिय 

र्लनका लार्ग आवश्यक अन्य कुनै पर्न जानकारी Texas Health लाई उपलब्ध गराउनु पने कुरा समावेश हुन्छ। 

यो नीर्तमा आवश्यक भएअनुसार र्बरामीले पयािप्त र र्वश्वसनीय जानकारी उपलब्ध गराउन नसकेमा र्वत्तीय 

सहायता अस्वीकृत हुन सक्छ। 

र्वत्तीय सहायता हालको बक्यौता रार्सार् गने एउटा र्वकल्प हो। र्वत्तीय सहायता स्वीकृत हुनु अगार्ड नै 

र्बरामीको खातामा रकम सङ्कलन गररएको छ भने, भुिानी रकम Texas Health AGB प्रर्तशतभन्दा बिी 

नभएसम्म र्बरामीलाई र्र्ताि गररने छैन। 
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Attachment B 
 

तवत्तीर् रूपमा तवपन्न, तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न, Tier 2 तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न, तवपतत्तजनक रूपमा तवपन्न 

 

जनवरी 2025 मा जारी भएको संघीय गररबी र्नदेर्शका (Federal Poverty Guidelines) का आिारमा 

 

र्वत्तीय रूपमा र्वपन्नको 

वगीकरण 

 तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्नको वगीकरण 

 
योग्यताका लार्ग र्बरामीले र्तनुि पने बााँकी रकम र्नजको वार्षिक आम्दानीको तोर्कएको प्रर्तशत बराबर वा सोभन्दा बिी हुनु पछि  

पररवारको 

सङ््कया 
250% 

 तोर्कएको % > 5% > 5% > 10% > 10% 

 पररवारको सङ््कया (251–300%) (301–350%) (351–400%) (401–500%) 

1 $39,125 
 

1 
$39,126 
$46,950 

$46,951 
$54,775 

$54,776 
$62,600 

$62,601 
$78,250 

2 $52,875 
 

2 
$52,876 
$63,450 

$63,451 
$74,025 

$74,026 
$84,600 

$84,601 
$105,750 

3 $66,625 
 

3 
$66,626 
$79,950 

$79,951 
$93,275 

$93,276 
$106,600 

$106,601 
$133,250 

4 $80,375 
 

4 
$80,376 
$96,450 

$96,451 
$112,525 

$112,526 
$128,600 

$128,601 
$160,750 

5 $94,125 
 

5 
$94,126 

$112,950 
$112,951 
$131,775 

$131,776 
$150,600 

$150,601 
$188,250 

6 $107,875 
 

6 
$107,876 
$129,450 

$129,451 
$151,025 

$151,026 
$172,600 

$172,601 
$215,750 

7 $121,625 
 

7 
$121,626 
$145,950 

$145,951 
$170,275 

$170,276 
$194,600 

$194,601 
$243,250 

8 $135,375 
 

8 
$135,376 
$162,450 

$162,451 
$189,525 

$189,526 
$216,600 

$216,601 
$270,750 

छुट 

बााँकी 

रकमको 

100% 

 

छुट 
र्तनुि पने बााँकी 

रकमको 90% 

र्तनुि पने बााँकी 

रकमको 85% 

र्तनुि पने बााँकी 

रकमको 80% 

र्तनुि पने बााँकी 

रकमको 75% 

 

Tier 2 तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न (Tier 2 Medically Indigent) 

र्बरामीको वार्षिक आम्दानी संघीय गररबी र्नदेर्शकाको 500% भन्दा बिी भएमा 

र्तनुि पने बााँकी रकम छुट 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 100% बराबर वा सोभन्दा बिी भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 95% 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 80% भन्दा बिी वा बराबर र 100% भन्दा कम भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 90% 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 60% भन्दा बिी वा बराबर र 80% भन्दा कम भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 85% 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 40% भन्दा बिी वा बराबर र 60% भन्दा कम भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 80% 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 20% भन्दा बिी वा बराबर र 40% भन्दा कम भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 75% 

 
तवपतत्तजनक तचतकत्सकीर् रूपमा तवपन्न (Catastrophic Medically Indigent) 

र्बरामीको वार्षिक आम्दानी संघीय गररबी र्नदेर्शकाको 250% भन्दा बिी र बााँकी रकम कुल वार्षिक आम्दानीको 100% भन्दा बिी भएमा 

र्तनुि पने बााँकी रकम छुट 

FPL 250%–500% र 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 100% बराबर वा सोभन्दा बिी भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 97.5% 

FPL 500% भन्दा बिी र 

र्तनुि पने बााँकी रकम र्बरामीको वार्षिक आम्दानीको 100% बराबर वा सोभन्दा बिी भएमा र्तनुि पने बााँकी रकमको 95% 

 
*र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न/र्वपर्त्तजनक र्चर्कत्सकीय रूपमा र्वपन्न वगीकरणको अवर्ि 90 र्दनको हुने छ 
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Attachment C 

आर्थिक सहायता नीर्त 
समेर्टएका र्नकायहरूको सूची 

 

Texas Health द्वारा पूणय रूपमा तनर्न्धिि अस्पिालहरू 

 
Texas Health Arlington Memorial Hospital 
Texas Health Harris Methodist Hospital Alliance 
Texas Health Harris Methodist Hospital Azle 
Texas Health Harris Methodist Hospital Cleburne 
Texas Health Harris Methodist Hospital Fort Worth 
Texas Health Harris Methodist Hospital Hurst-Euless Bedford 
Texas Health Harris Methodist Hospital Southwest Fort Worth 
Texas Health Harris Methodist Hospital Stephenville 
Texas Health Harris Specialty Hospital Fort Worth 
Texas Health Presbyterian Hospital Allen 
Texas Health Presbyterian Hospital Dallas 
Texas Health Presbyterian Hospital Denton 
Texas Health Presbyterian Hospital Kaufman 
Texas Health Presbyterian Hospital Plano 
 

Texas Health का संरु्क्त लगानीमा रहेका सम्बद्ध तनकार्हरू 

 
AMH Cath Labs, LLC (dba Texas Health Heart & Vascular Hospital Arlington) 
Flower Mound Hospital Partners, LLC (dba Texas Health Presbyterian Hospital Flower Mound) 
Physicians Medical Center, LLC (dba Texas Health Center for Diagnostics & Surgery Plano) 
Rockwall Regional Hospital, LLC (dba Texas Health Presbyterian Hospital Rockwall) 
Southlake Specialty Hospital, LLC (dba Texas Health Harris Methodist Hospital Southlake) 
Texas Health Hospital Frisco 
*Texas Institute for Surgery LLP (dba Texas Institute for Surgery at Texas Health Presbyterian Dallas) 
*USMD Hospital at Arlington, LP 
 

अन्य गैर-अस्पिाल तनकार्हरू 

 
*Texas Health Back Care 
*Texas Health Medical Support 
Texas Health Recovery and Wellness Center 
Texas Health Urgent Care (dba Texas Health Breeze Urgent Care) 
** Texas Health Virtual Care (dba Texas Health Care at Home) 
** Texas Health Physician Group 
 

(*यस र्नकायको व्यवस्थापन Texas Health Business Office द्वारा गरराँ दैन; **यस र्नकायको व्यवस्थापन आंर्शक रूपमा 

Texas Health Business Office द्वारा गररन्छ) 
 

 

 

 

र्ो नीतिले नसमेट्ने सेवा प्रदार्क/सेवाहरू 

 

र्वर्भन्न उपचार गने र्चर्कत्सकहरूको आदेश अनुसार अस्पतालका सेवाहरूसाँगै र्नर्ित व्यावसार्यक र र्चर्कत्सक सेवाहरू 

पर्न प्रदान गररन्छन्। र्बरामीलाई गैर-THPG र्चर्कत्सक, आकतिक कक्षका र्चर्कत्सक (ER physician), रेर्डयोलोर्जस्ट, 

हतस्पटर्लस्ट, प्याथोलोर्जस्ट, कार्डियोलोर्जस्ट, र्नयोनेटोलोर्जस्ट, एनेस्थेर्सयोलोर्जस्ट र/वा अन्य गैर-अस्पताल सेवा 

प्रदायकहरूले प्रदान गरेका सेवाका लार्ग छुटै्ट र्बल पठाउन सर्कन्छ। 
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Texas Health आर्थिक सहायता नीर्त यस संलग्नकमा सूचीकृत भएका र यो नीर्त अपनाएका र्नकायहरूले प्रदान गने 

सेवाहरूमा मात्र लागू हुन्छ। र्बरामीहरूले अन्य सेवा प्रदायकहरूबाट स्वास्थ्य सेवाका थप र्बलहरू प्राप्त गनि सकु्नहुन्छ जुन 

यस नीर्त अन्तगित समेर्टाँदैनन्। आकतिक वा र्चर्कत्सकीय रूपमा आवश्यक उपचार प्रदान गने तर यस नीर्तमा 

नसमेर्टएका सेवा प्रदायकहरूको सङ््कया ठुलो छ र यो र्नरन्तर पररवतिन भइरहन्छ। त्यसैले, र्नम्न प्रकारका सेवा प्रदायक 

र/वा सेवाहरूलाई यस आर्थिक सहायता नीर्त अन्तगित नसमेर्टने सेवाका रूपमा पर्हचान गररएको छ। र्नकायअनुसार 

नसमेर्टएका सेवा प्रदायकहरूको र्वसृ्तत सूची 1-682-236-7188 मा र्ोन गरेर इलेक्ट्ि ोर्नक माध्यम वा कागजी रूपमा 

र्न:शुल्क प्राप्त गनि सर्कन्छ। 

 

यो नीर्तमा नसमेर्टएका सेवा प्रदायकहरूमा र्नम्न वगिहरू पदिछन्:  

एमु्बलेन्स शुल्क (Ambulance Charges) 

एमु्बलेटरी सजिरी केन्द्रहरू (Ambulatory Surgery Centers)  

एनेस्थेर्सयोलोर्जस्ट (Anesthesiologist) 

उपचार गने र्चर्कत्सक (Attending Physician)  

कार्डियोलोर्जस्ट (Cardiologist)  

डायलाइर्सस केन्द्रहरू (Dialysis Centers) 

र्टकाउ र्चर्कत्सा उपकरण (Durable Medical Equipment - (DME)) 

आकतिक कक्षका र्चर्कत्सक (Emergency Room Physician)  

होम हेल्थ (Home Health) 

हतस्पटर्लस्ट (Hospitalists)  

र्नयोनेटोलोर्जस्ट (Neonatologist) 

अन्य व्यावसार्यक सेवा प्रदायकहरू (Other Professional Providers)  

बाह्य प्रयोगशाला (Outside Laboratory)  

प्याथोलोर्जस्ट (Pathologist) 

र्चर्कत्सकहरू (Physicians)  

रेर्डयोलोर्जस्ट (Radiologist) 
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Attachment D 

 

Texas Health - 2025 AGB गणना  

(2024 को तथ्याङ्कमा आिाररत) 

अस्पिाल कुल रु्ल्क** िुटहरू िुटको दर AGB 

Texas Health Allen 427,121,259 (287,890,049) 67.4% 32.6% 

Texas Health Alliance 627,871,885 (407,536,458) 64.9% 35.1% 

Texas Health Arlington Memorial Hospital 1,084,021,907 (758,798,287) 70.0% 30.0% 

Texas Health Azle 204,093,650 (149,876,272) 73.4% 26.6% 

Texas Health Cleburne 280,307,854 (196,307,283) 70.0% 30.0% 

Texas Health Dallas 2,436,949,288 (1,664,778,978) 68.3% 31.7% 

Texas Health Denton 983,012,645 (695,011,932) 70.7% 29.3% 

Texas Health Fort Worth 4,039,771,828 (2,831,864,999) 70.1% 29.9% 

Texas Health HEB 1,123,565,709 (778,738,020) 69.3% 30.7% 

Texas Health Kaufman 180,573,935 (124,994,075) 69.2% 30.8% 

Texas Health Plano 1,699,448,037 (1,119,779,363) 65.9% 34.1% 

Texas Health Southwest Fort Worth 1,314,235,997 (923,491,953) 70.3% 29.7% 

Texas Health Specialty Hospital 24,870,644 (13,462,782) 54.1% 45.9% 

Texas Health Stephenville 203,022,899 (139,746,508) 68.8% 31.2% 

Addiction Recovery Center 8,454,216 (4,221,018) 49.9% 50.1% 

Texas Health Urgent Care 106,499,255 (63,430,677) 59.6% 40.4% 

Texas Health Behavioral Health Video Visits (व्यवहाररक 

स्वास्थ्य अन्तगगतका वभवियो वभविटहरू) 
7,228,199 (5,525,481) 76.4% 23.6% 

Texas Health Diagnostics and Surgery Plano 213,581,795 (130,312,891) 61.0% 39.0% 

Texas Health Flower Mound 632,378,414 (416,366,962) 65.8% 34.2% 

Texas Health Frisco 587,765,940 (387,992,238) 66.0% 34.0% 

Texas Health Heart & Vascular Hospital Arlington 215,914,338 (155,115,855) 71.8% 28.2% 

Texas Health Rockwall 543,132,961 (371,424,287) 68.4% 31.6% 

Texas Health Southlake 208,997,277 (134,011,702) 64.1% 35.9% 

Texas Health Institute for Surgery 183,505,550 (88,266,010) 48.1% 51.9% 

Texas Health Physicians Group 1,436,483,346 (919,306,476) 64.0% 36.0% 

USMD - Arlington 261,174,045 (182,104,723) 69.7% 30.3% 

जम्मा 19,033,982,873 (12,950,355,279) 68.0% 32.0% 

     

Texas Health Resources — 2025 का लागि चयन िरिएका 

AGB 
   25% 

     

     

** यसमा सबै र्नजी स्वास्थ्य बीमा प्रदायकहरू र ‘Medicare fee-for-service’ का लार्ग सन् 2023 को क्यालेन्डर वषिमा स्वीकृत 

दाबीहरू समावेश छन् (Medicaid, Medicaid Managed र बीमा नभएकाहरू यसमा समावेश छैनन्) 

 


