
 

Texas Health को वित्तीय सहायता नीवतको साराांश 
 

Texas Health स्रोतहरू र यससँग आबद्ध निकायहरूले Texas Health 

नित्तीय सहायता िीनतअन्तगगत आनथगक सहयोग प्रदाि गर्ग ि्। यो 

Texas Health सम्बद्ध अस्पताल िा अन्य कभर गररएको संस्थाबाट 

अस्पताल, आपत्कालीि हेरचाह िा नचनकत्सक प्रदायक सेिाहरू प्राप्त गिे 

जो कोहीलाई पनि लागू हुि सक्र्। नित्तीय सहायता िीनत (Financial 

Assistance Policy), नित्तीय सहायता आिेदि (Financial Assistance 

Application) र सरल भाषा सारांश (Plain Language Summary) 

अङ््गरेजी र से्पनिसमा उपलब्ध र्ि् र आिश्यक परेमा अन्य भाषाहरूमा 

पनि उपलब्ध गराइन्र्। Texas Health नित्तीय सहायता िीनत पूर्ग रूपमा 

Texas Health को नियन्त्रर्मा रहेका कर-मुक्त अस्पताल र Texas Health 

को नित्तीय सहायता िीनतको 'संलग्नक ग' (Attachment C) मा उले्लख 

गररएका अन्य निकाय िा सम्बद्ध संस्थाहरूका नबलहरूमा लागू हुिे र्। 
 

म कसरी वित्तीय सहायताका लावि योग्य हुन 
सक्छु? 
तपाईं अस्पतालमा भिाग भएका बेला िा नबनलङ्ग प्रनियाको जुिसुकै 

समयमा पनि सहायताका लानग अिुरोध गिग सकु्नहुन्र्। हामी आम्दािी, 

सम्पनत्त िा अन्य स्रोतहरूको समीक्षा गरेर तपाईंको ऋर् कनत र् भिेर 

निधागरर् गिे र् ।ँ तपाईंको िानषगक आम्दािी हालको संघीय गररबी 

निदेनशका (Federal Poverty Guideline) को 250% िा सोभन्दा कम र् 

भिे तपाईं नित्तीय सहायता पाउि सकु्नहुन्र्। 

संघीय गररबी निदेनशका (Federal Poverty Guideline) निम्नमा फेला 

पािग सनकन्र्: 
http://aspe.hhs.gov/poverty/index.cfm. 

तपाईं अस्पताल, आकस्मिक सेिा िा नचनकत्सक/स्वास्थ्यकमीको नबलमा 

पूर्ग िा आंनशक सहयोगका लानग योग्य हुि सकु्नहुन्र्। यो मद्दत तपाईंको 

िानषगक आम्दािी, पररिारको आकार र उपलब्ध स्रोतहरूलाई निचार गिे 

स्लाइनिङ्ग से्कलमा आधाररत र्। 
 

मैले वित्तीय सहायताका लावि कसरी आिेदन 
वदन सक्छु? 
नित्तीय सहायता आिेदि फारम (Financial Assistance Application) िा 

नित्तीय सहायता िीनतको नििः शुल्क प्रनतनलनप प्राप्त गिगका लानग यहाँ जािुहोस्: 
texashealth.org/Costs-and-Billing/Financial-Assistance 
 

यो िेबपेजमा हाम्रो MyChart पोटगलमाफग त अिलाइि आिेदि नदिे नलङ्क 

पनि उपलब्ध र्। तपाईं नििः शुल्क कागजी प्रनतनलनपहरू नलि सकु्नहुन्र्, 

मेलमाफग त नििः शुल्क प्रनतनलनपहरू अिुरोध गिग सकु्नहुन्र् िा भिाग निभागको 

कुिै पनि Texas Health अस्पताल, Texas Health नचनकत्सक स्मिनिकमा 

व्यस्मक्तगत रूपमा उपस्मस्थत भएर िा केन्द्रीय व्यापार कायागलयमा गएर 

(अपोइन्टमेन्टद्वारा मात्र) आिेदिका लानग मद्दत प्राप्त गिग सकु्नहुन्र्।  

तपाईंले 800.890.6034 मा फोि गिुगभयो भिे हाम्रो राहक सेिा निभाग 

(Customer Service Department) ले तपाईंलाई अपोइन्टमेन्टको समय 

नमलाउि िा आनथगक सहायता िीनत िा आिेदि प्रनियाका बारेमा कुिै पनि 

प्रश्न भएमा सहयोग गिग सक्र्। 

 

कािजी कायय 
तपाईंको स्वास्थ्य लाभ, आम्दािी, सम्पनत्त र तपाईंलाई योग्य देखाउि मद्दत 

गिे कुिै पनि अन्य कागजी कायगहरूका बारेमा जािकारी प्रदाि गिे 

नजमे्मिारी तपाईंको हो। यस्ता कागजी कायगमा बैंक से्टटमेन्ट, आयकर 

फारम, चेक स्टब िा अन्य जािकारी समािेश हुि सक्र्। 
 

आकस्मिक र विवकत्सकीय रूपमा आिश्यक 
अस्पताल सेिा 
तपाईं आफ्िो नबलमा सहायताका लानग योग्य हुिुहुन्र् भिे आकस्मिक िा 

नचनकत्सकीय रूपमा आिश्यक सेिाका लानग तपाईंसँग नलइिे शुल्क, 

सोही प्रकारको सेिाका लानग बीमा भएका व्यस्मक्तहरूलाई लागे्न सामान्य 

दरभन्दा बढी हुिे रै्ि। सामान्यतया नबल गररिे रकम निधागरर् गिग हामी 

लुक-ब्याक निनध प्रयोग गर्छँ (हामी अनघल्लो िषगमा कभर गररएका नबरामी 

र उिीहरूका कभरेज कम्पिीहरूले भुक्तािी गरेको रकम तुलिा गर्छँ)। 
 

सङ्कलनका िवतविविहरू 
अस्पतालबाट निस्चाजग भएको नमनतबाट 120 नदिनभत्र भुक्तािी गररएका 

नबलहरू बाह्य ऋर् असुली एजेन्सीमा पठाइि सक्र्ि्। तपाईं िा 

जमािीकतागले 800-890-6034 मा राहक सेिा निभागलाई सम्पकग  गरेर 

सङ्कलि प्रनियाको जुिसुकै समयमा पनि नबलमा सहायताका लानग 

आिेदि नदि सकु्नहुन्र्। 

 

सिारी दुर्यटना (MVA) सम्बन्धी दाबीमा 
सहायताका लावि यो QR कोड स्क्यान िनुयहोस् 

 

 

यो खण्ड अस्पतालका सेिाहरूसँग मात्र सम्बस्मित र्। Texas Health स्रोतहरूले सामान्यतया तेस्रो-पक्ष भुक्तािी स्रोतहरूबाट स्वास्थ्य सेिाका सामाि र सेिाहरूको लानग शुल्कहरू उपलब्ध प्राथनमकतामा प्राप्त गिे प्रयास गर्ग  र 

भिागको समयमा नबरामीले प्रदाि गरेको लाभहरूको तोनकएका आधारमा त्यसो गिग हकदार र्। सिारी दुघगटिा (MVA) का कारर् गिुगपरेको उपचारका लानग, चोटपटक पुर्‍याउिे पक्ष (िा उसको दानयत्व बहि गिे बीमा कम्पिी) 

दुघगटिामा परेका व्यस्मक्तको मेनिकल नबल भुक्तािीका लानग प्राथनमक रूपमा कािुिी रूपमा नजमे्मिारी हुन्र्। यसको तुलिामा, स्वास्थ्य बीमा (व्यािसानयक, रोजगारदाता-प्रायोनजत िा सरकारी योजिा लगायत) सामान्यतया दोस्रो 

प्राथनमकतामा पदगर्, जबसम्म कुिै सम्झ ता िा कािुिले उक्त प्राथनमकतालाई पररितगि गदैि। आपसी सहमनतमा बीमा प्रदायकसँग THR शुल्कहरूको राफसाफ भइरहेको अिस्थामा नबरामीका प्रनतनिनधहरूलाई THR को 

इलेक्ट्र ोनिक नित्तीय सहायता प्रर्ाली र केस फाइलहरू प्रयोग गिग अिुमनत नदिे THR को िीनत रहेको र्। ती प्रर्ाली र फाइलहरूको प्रयोग THR को दाबी भुक्तािीसँग सम्बस्मित रै्ि भिे नतिको प्रयोग गिे अिुमनत नदइिे रै्ि। 

Texas Health स्रोतहरू ले Texas को कािुि बमोनजम स्वास्थ्य बीमाको नबनलङ्ग समयमै गिेर्, तर यसो गदाग सिारी दुघगटिा (MVA) को बीमा प्रदायकसँग प्राथनमक भुक्तािीका लानग गररिे दाबीमा कुिै असर पिे रै्ि। 
 

Texas Health Physician Group नचनकत्सक िा प्रदायकमा िरहेका नचनकत्सा टोलीका िाक्ट्रहरूले स्वतन्त्र रूपमा अभ्यास गर्ग ि् र उिीहरू Texas Health अस्पताल िा Texas Health Resources का कमगचारी 

िा एजेन्ट होइिि्। 08/2025 

तपाईांको वबलका लावि मद्दत प्राप्त िररिँ दै छ 

http://aspe.hhs.gov/poverty/index.cfm

